Etela-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry
Yleisurheilutilasto 2006
Naiset

100 m

11,52 +0,1 Johanna Manninen NU-99 Helsinki 25.8
12,40 +2,0 Eveliina Malmivaara 22 YKV Ylistaro 8.6
12,45 +2,0 Tiia Rintaniemi 22 YKV Ylistaro 8.6

12,59 +0,4 Minna Sepanmaa 19 AU Kuortane 31.5
12,63 -0,7 Henna Hautamaa 19 YKV Lapua 29.7
12,65 +2,0 Kaisa Rauhala VaVa Narpio 8.6

12,69 +2,0 Tuire Rintaniemi 22 YKV Ylistaro 8.6
12,83 -1-1 Marika Vainio VaVa Ylistaro 13.7

12,84 +1,9 Anniina Pyy 17 LaVe Lappajarvi 21.6

0. 12,88 +0,9 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Ylistaro 24.8

SOoOoNORLON =

10 ka = 12.55 (-05: 12.67), ennatys —84: 12.30
200 m

1. 25,04 -0,1 PetraStenman NU-99 Kuortane 24.6

2. 2520 -0,4 KaisaRauhala VaVa Kokkola 11.8

3. 25,25 +1,2 SariKeskinen VaVa Yilistaro 12.7

4. 25,81 -0,7 Marika Vainio VaVa Vaasa 2.8

5. 25,80 +0,1 Eveliina Malmivaara22 YKV Seinajoki 12.6
6. 26,01 +0,1 Minna Sepanmaa 19 AU Seingjoki 12.6

6. 26,01 Tiia Rintaniemi 22 YKV

8. 26,14 -1,2 HennaHautamaa 19 YKV Kauhava 8.8

9. 26,72 +0,1 Tuire Rintaniemi 22 YKV Seinajoki 12.6
10. 26,85 +1,2 Anniina Pyy 17 LaVe Ylistaro 12.7

10 ka = 25.89 (-05: 25.97), ennatys —85: 25.42

400 m

1. 56,64 Kaisa Rauhala VaVa Jyvaskyla 22.7

2. 59,03 Eeva Sajanti 19 NU-99 Yilistaro 13.7

3. 59,31 Sara Sajanti 19 NU-99 Yilistaro 13.7

4. 61,24 Satu Makela 22 VaaTo Helsinki 3.9

5. 61,50 Eveliina Malmivaara 22 YKV Ylistaro 13.7
6. 63,08 Sara Saarikoski 17 NU-99 Yilistaro 13.7
7. 64,00 Sara Toivonen 13 PeTo Ylistaro 13.7

8. 64,33 Hanna-Mari Hautamaki 19 PUS

9. 67,29 Sanni Rajaniemi 13 YKV Ylistaro 13.7



10. 68,41

Tiina Koskiaho KaTa Kuopio

10 ka = 62.48 (-05: 60.42), ennatys —85: 58.09

800 m

1. 212,76
2. 213,28
3. 2,19,62
4. 2,20,22
5. 2,21,71
6. 2,22,48
7. 2,23/42
8. 2,24,00
9. 2,26,10
10. 2,26,31

Eeva Sajanti 19 NU-99 Jyvaskyla 21.7
Sara Sajanti 19 NU-99 Jyvaskyla 21.7
Henna-Maija Lappalainen NU-99 Ylistaro 12.7
Rosanne Lahti 17 NU-99 Tuusula 26.8
Marianna Maki-Ranta 15 IK lImajoki 20.7
Anniina Halmesmaki 17 LaVi Tuusula 26.8
Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Jamsa 30.6
Venla Majapuro 14 IK limajoki 20.7
Anniina Tiipio 17 TeRi

Johanna Heittola 17 KaKa

10 ka = 2.20.99 (-05: 2.22.06), ennatys —88: 2:15.52

1500 m

1. 4,34,22
2. 438,39
3. 448,75
4. 4,49,80
5. 451,54
6. 4,55,89
7. 5,01,81
8. 5,14,44
9. 5,14,86
10. 5,15,52

Eeva Sajanti 19 NU-99 Tampere 7.6
Sara Sajanti 19 NU-99 Lapua 29.7
Henna-Maija Lappalainen NU-99 Vaasa 2.8.
Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Lapua 29.7
Rosanne Lahti 17 NU-99 Jamsa 1.7
Jaana Makiranta 22 VaaTo Helsinki 2.9.
Tiina Koskiaho KaTa Kuopio 6.8
Anne Rajaniemi NU-99 Tampere 7.6
Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 13.7
Ritva Maki-Mantila-Pasanen NU-99 Ylistaro 13.7

10 ka = 4.56.52 (-05: 4.59.36), ennatys —88: 4:41.79

3000 m

10,02,32
10,07,21
10,08,04
10,42,35
10,50,06
10,50,34
10,52,01

Noohkhwh =

Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Eskilstuna 2.9
Sara Sajanti 19 NU-99 Kauhava 8.8

Eeva Sajanti 19 NU-99 Kauhava 8.8
Rosanne Lahti 17 NU-99 Kauhajoki 27.7
Marianna Maki-Ranta 15 IK Ilmajoki 29.8
Tiia Hautasaari 17 KJV Kauhajoki 27.7
Venla Majapuro 14 IK llmajoki 29.8



8. 10,52,13 Tiina Koskiaho KaTa Kristiinank.14.8
9. 11,01,41 Anniina Halmesmaki 17 LaVi Janakkala 18.8
10. 11,02,03 Jaana Makiranta 22 VaaTo Helsinki 10.6

10 ka = 10.38.79 (-05: 10.53.01), ennatys —90: 9:51.62

5000 m

1. 17,58,09 Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Jyvaskyla 23.7

2. 18,43,01 Jaana Makiranta 22 VaaTo Helsinki 3.9

3. 19,23,78 Ritva Maki-Mantila-Pasanen NU-99 Ylistaro 12.7
4. 19,30,62 Tiia Hautasaari 17 KJV llmajoki 29.8

5. 20,16,62 Annukka Maki-Ontto KuRy Ylistaro 12.7

6. 21,19,45 Anniina Sippola 13 YKV Ylistaro 12.7

7. 21,37,08 Laura Kivenmaki 17 KuKu limajoki 29.8

8. 22,09,77 Laura Hippi 22 NU-99 Helsinki

3.9

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys —91: 18:13.16

10000 m

1. 44,45,39 Annukka Laakso VaVa llmajoki 29.8
10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys —90: 36:53.31
Puolimaraton

1. 1,23,25 Ritva Melender NU-99 Seingjoki 27.5
2. 1,26,42 Minna Myllykoski LaVi
3. 1,29,23 Ritva Maki-Mantila-Pasanen NU-99  Seinajoki 27.5
4. 1,32,41 Annukka Maki-Ontto KuRy limajoki 24.9
4. 1,32,41 Jaana Makiranta 22 VaaTo
6. 1,33,28 Tuula Harjamaki  Hajyt

7. 1,35,38 Maija Koskimaki IK limajoki 24.9

8. 1,35,50 Annukka Laakso VaVa

9. 1,36,08 Armi Lehtola Hajyt

10. 1,37,13 Mervi Tuunanen Seingjoki

10 ka = 1.32.11 (-05: 1.30.79), ennétys -00: 1.30.36

Maraton



2,58,43 Ritva Melender NU-99

3,03,03 Johanna Raja-aho TeRi Vaasa 2.9
3,16,55 Tuula Harjamaki  Hajyt

3,17,06 Annukka Laakso VaVa

3,22,07 Armi Lehtola Hajyt

3,24,18 Susanna Hakomaki YJ Vaasa?2.9
3,27,39 Paivi Takala KuKu

3,32,53 Anna-Leena Pirhonen Hajyt Seinajoki 27.5
3,36,14 Tuija Kataja Hajyt Pori 20.5

0. 3,37,25 Piia Karjanlahti NU-99

SOoOoNRLON =

10 ka = 3.21.46 (-05: 3.21.78), ennatys -85: 3:01:37
3000 m esteet

1. 12,03,78 Tiina Koskiaho KaTa Jyvaskyla 21.7
2. 13,01,43 Laura Hippi 22 NU-99 Turku 2.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -??: ??7.??

100 m aidat

1. 14,27 -2,3 Minna Sepanmaa 19 AU Kauhava 8.8
2. 14,75 +0,4 SiniHyytinen22 VaVa Jyvaskyla 21.7
3. 15,74 +1,1 Marika Vainio VaVa Vaasa5.6

4. 21,82 -2,3 Janica Munck 19 VaaTo Kauhava 8.8

10 ka = xx (-05: ei ole), ennéatys -85: 14.63

400 m aidat

1. 59,65 Petra Stenman NU-99 Vaasa 11.7

2. 62,27 Marika Vainio VaVa Jyvaskyla 21.7

3. 67,23 Satu Makela 22 VaaTo Helsinki 2.9

4. 71,83 Hanna-Mari Hautamaki 19 PUS Mustasaari 20.6
5. 78,12 Tiina Koskiaho KaTa Kuopio 5.8

6. 80,14 Janica Munck 19 VaaTo Kauhava 9.8

7. 83,10 Aino Tervonen IK

8. 85,64 Henna-Maija Lappalainen NU-99

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -85: 67.40
Korkeus

1. 175 Anita Haapasaari LaVe Jyvaskyla 21.7
1. 175 Mari Sepanmaa 22 AU Kauhava 8.8



174 Elina Smolander 17 LaVi Turku 3.8

171 Liisa Toivonen 17 AU Janakkala 19.8
170 Hanna Voutilainen 14 VaaTo Teuva 17.6
157 Mirva Vainionpaa LaVi Alajarvi 2.8

155 Maiju Alapiha 15 NU-99 Seinajoki 21.6
155 Eerika Pukkinen 19 YJ Kauhava 8.8

155 Marja Makikuusela YJ Ylistaro 24.8

0. 152 Fiia Takala 15 LaVe Seingjoki 6.8

SNNNOOR®

10 ka = 1.64 (-05: 1.61), ennatys -92: 1.71

Seivas

1. 346 Kerttu Viitamaki 22 ToéVe Helsinki 2.9

2. 320 Piritta Lahteenmaa 17 KaKa Kauhajoki 17.7
2. 320 Tuuli Paloposki 17 KaKa Kauhajoki 17.7

2. 320 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Alavus

5. 300 Susanna Malmivaara 17 YKV Ylistaro 6.7
6. 299 Aino Vakevainen 15 KaWi Turku 18.8

7. 289 Katri Isomaki 14 KaKa Turku 18.8

8. 250 Veera Vakevainen 13 KaWi Kauhajoki 10.9
9. 240 Helene Rintamaki 13 LaihLu Laihia 19.6
10. 225 Kaiskakerttu Jarvela 11  SoSi Virrat 30.8

10 ka = 2.91 (-05: 2.85), ennatys -00: 3.35
Pituus

5,67 -0,1 PaiviKasari19 Jada Lapua 30.7

5,50 +1,3 ElinaPalomaki22 AU Helsinki 3.9

547 +1,3 Tiina Jokela22 KaKa YIl6jarvi 14.8
5,43 +2,0 Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 24.8
5,31 -0,6 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Espoo 18.6
530 -1,1 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seingjoki 5.8
529 +1,0 Leena Mannikkd 22 LaVe Ylistaro 12.7
5,14 0,0 MaijaPalomaki19 AU Pedersore 15.5

. 514 -0,8 Josefiina Viertoma 15 KaKa Ylistaro 24.8
10. 5,10 +1,2 Sonja Rannanjarvi 17 NU-99 Ylistaro
24.8

PONOOORWN =

10 ka = 5.34 (-05: 5.53), ennatys -97: 5.94
Kolmiloikka

1. 12,79 -0,1 PaiviKasari19 Jada Hameenlinna 15.8



2. 11,52
3. 11,15
4. 10,85
5. 10,74
6. 10,62
7. 10,36
8. 10,29
9. 10,27
9. 10,27
1

+1,3 Leena Mannikkd 22 LaVe Ahtari 15.6

+1,5 Maija Palomaki 19 AU Alajarvi 19.7

+0,5 Annika Ollila 17 LaVe Ahtéri 15.6

+0,2 Maija Rajaniemi 22 YKV Ylistaro 6.7

+1,1 Josefiina Viertoma 15 KaKa Seinajoki 21.6
-0,4 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Seingjoki 6.8
+1,4 Aija Louhela 17 SoSi Kauhava 1.8

+1,7 Sara Toivonen 13 PeTo Kauhajoki 27.7
+0,7 Susanna Myllyniemi 12 KaKa lImajoki 20.7

Oka= 10.89 (-05: 10.90), ennitys -97: 12.30

Kuula 4,0kg

13,29
12,08
11,35
11,33
11,14
10,93
10,24
10,10
. 9,63
0. 8,55
.8

PX2OONDARWN =

Jonna Makela 22 YKV Ylistaro 8.6

Irkka Erkkild 22 AU Ylistaro 13.7

Piritta Karna 17 LaVe

Jaana Kivistd TeRi Ahtari 16.9

Essi Karjala17 AU Ahtéari 16.9

Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7

Pauliina Sandberg 17 TeRi Ylistaro 13.7

Hanne Ylatalo 19 SoSi Kauhava 4.7
Viivi Ristila 19 KaKa Jarvenpaa 7.9

Tiina Perkio 19 KJV Kauhava

10 ka = 10.86 (-05: 11.01), ennatys -87: 12.44

Kiekko 1,0kg

43,85
42,66
38,82
36,83
35,58
34,82
34,49
33,54
31.16

SOoOoNaRLON =

0. 30,87

Jonna Makela 22 YKV Narpi6 9.8
Jaana Kivisto TeRi Jalasjarvi 7.7
Essi Karjala17 AU Kauhava 9.8
Maria Perala 17 TeRi Ylistaro 13.7
Pauliina Sandberg 17 TeRi Kauhajoki 9.7
Heli Kortesmaki 17 KaKa Kauhajoki 9.7
Hanne Ylatalo 19 SoSi Kauhava 9.8
Emilia Vaaranmaa 15 |IK Turku 20.8
Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7

Jenni Kangas 14 NU-99 Seinajoki 5.8

10 ka = 36.26 (-05: 35.10), ennatys -94: 42.10

Moukari 4,0 kg



66,48 Sini Poyry NU-99 Kuortane 24.6

65,31 Merja Korpela SoSi Vilppula 14.7

55,44 Mirka Viitamaki 19 ToVe Toysa 10.9
52,49 Piritta Karna 17 LaVe Kauhajoki 27.5
51,18 Hanna Niemela 17 LaVe Lahti 13.6
44,08 Anu Viitala 17 LaVe Ylistaro 12.7

43,56 Miina Kiiltomaki 17 ToéVe Janakkala 19.8
43,00 EssiKarjala17 AU Toysa 20.9

38,54 Kerttu Viitamaki 22 ToVe ToOysa 2.6

0. 38,38 Riikka Hella 22 LaVi Teuva 17.8

SOoOoNRLON =

10 ka = 49.85 (-05: 49.54), ennéatys -05: 49.54
Keihas 600g

1. 50,22 Jelena Jaakkola 17 SoSi Beijing 15.8

2. 49,77 Sanna Lammi 22 LaVe Helsinki 3.9

3. 48,72 Piritta Karna 17 LaVe Pihtipudas 6.7

4. 47,62 Katja Nokelainen KuKu Jarvenpaa 8.6
5. 44,89 Teresa Kungas 22 LaVe Pihtipudas 6.7
6. 4442 Jenni Kangas 14 NU-99 Kauhava 8.8
7. 42,80 Emmi Somppi 15 KaKa Ylistaro 12.7

8. 36,95 Jenna Jaakkola 15 SoSi

9. 32,44 Cecilia Katajamaki 15 SoSi

10. 31,51 Taru Paavola 17 TeRi Teuva 17.6

10 ka = 42.93 (-05: 43.31), ennatys -99: 46.76

Seitsenottelu

1. 2731 Aino Tervonen 22 |IK Ylistaro 9-10.9

2. 2309 Henna-Maija Lappalainen NU-99 Ylistaro 9-10.9
3. 1429 Laura Hippi NU-99 Yilistaro 9-10.9

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -85: 4385.3

3000 m kavely

1. 14,40,74 Maija Sippola 17 KaWi

2. 16,33,98 Sanna Maenpaa 15 NU-99

3. 17,10,95 Susanna Viinikka KaWi

ennatys -98: 16.23.97



5000 m kavely

1. 23,214 Marja Penttinen LaVi Helsinki 25.8
2. 26,04,72 Maija Sippola 17 KaWi Espoo 12.7
3. 26,309 Marika Ojanpera 22 JaJa Jalasjarvi 5.6

10000 m kavely

1. 48,40,0 Marja Penttinen LaVi Kauhava 29.6
2. 55,46,0 Marika Ojanpera Jada

5 km kavely

10 km kavely

1. 48,40 Marja Penttinen LaVi Leppavita 25.5

20 km kavely
1. 1,39,31 Marja Penttinen LaVi Oulu 11.6
4x100 m

1. 47,88 Vaasan Vasama Mikkeli 8.7

(Sini Hyytinen,Sari Keskinen,Kaisa Rauhala,Marika Vainio)

2. 50,18 Ylistaron Kilpa-Veljet Vaasa 27.6

(Henna Hautamaa, Tiia Rintaniemi,Maija Rintaniemi,Eveliina Malmivaara)
3. 51,25 Nurmon Urheilijat-99 17 Mikkeli 8.7

4. 52,37 Kauhajoen Karhu 15 Antari 2.9

5. 52,59 Nurmon Urheilijat-99 15 Antari 2.9

6. 53,03 Vaasan Toverit Vaasa 27.6

(Jaana Méakiranta,Satu Makela,Marika Lahti,Susanna Pihjalamaki)
7. 53,55 Lapuan Virkia 15 Antari 2.9

8. 54,72 Alaharman Kisa 15 Ahtari 2.9

9. 55,09 Kauhajoen Karhu 13 Ahtari 2.9

10. 55,21 lImajoen Kisailijat 15 Antari 2.9

10 ka = 52.59 (-05: 52.18), ennatys -89: 50.74



4x400 m

1. 3,56,57 Vaasan Vasama Mikkeli 9.7

(Kaisa Rauhala,Sari Keskinen,Sini Hyytinen,Marika Vainio)

2. 412,74 Ylistaron Kilpa-Veljet Mikkeli 9.7

(Eveliina Malmivaara,Maija Rajaniemi,Tiia Rintaniemi,Henna Hautamaa)
3. 4,18,75 Nurmon Urheilijat -99

(Anne Rajaniemi,Henna-Maija Lappalainen,Ritva-Makimantila-Pasanen
Petra Stenman)

10 ka = 4.49.78 ennatys -85: 4.16.43
4x800 m

1. 9,59,60 Nurmon Urheiljat -99 Mikkeli 8.7
(Rosanne Lahti,Henna-Maija Lappalainen,Anne Rajaniemi,Ritva Maki-Mantila-
Pasanen)

2. 10,14,02 lImajoen Kisailijat 15 Mikkeli 9.7

3. 10,49,93 Kurikan Ryhti 15 Antari 2.9

4. 11,17,80 Kauhajoen Karhu 15 Antari 2.9

5. 11,35,45 Seingjoen Urheilijat 15 Antari 2.9

6. 11,40,46 Soinin Sisu 15 Ahtari 2.9

7. 11,51,67 Vaasan Toverit Vaasa 27.6

(Satu Makela,Jaana Makiranta,Heidi Makinen,Maria Leppanen)
8. 12,01,37 Ylistaron Kilpa-Veljet 15 Antari 2.9

9. 12,10,53 Teuvan Rivakka 15 Anhtari 2.9

10. 12,23,83 Lapuan Virkia 15 Anhtari 2.9

10 ka = 11.24.40 ennatys -97 10.13.20

3x3000 m kavely

1. 49,10,81 Kauhavan Wisa Mikkeli 9.7
(Niina Viinikka,Susanna Viinikka,Maija Sippola)

Etela-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry
Yleisurheilutilasto 2006
N 22

100 m

12,40 +2,0 Eveliina Malmivaara YKV Ylistaro 8.6
12,45 +2,0 Tiia Rintaniemi YKV Ylistaro 8.6

12,59 +0,4 Minna Sepanmaa 19 AU Kuortane 31.5
12,63 -0,7 Henna Hautamaa 19 YKV Lapua 29.7

PWON =



5. 12,69
6. 12,84
7. 12,88
8. 13,10
9. 13,16
10. 13,23

+2,0 Tuire Rintaniemi YKV Ylistaro 8.6
+1,9 Anniina Pyy 17 LaVe Lappajarvi 21.6
+0,9 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Ylistaro 24.8
-1,1 Janika Salo 22 TeRi Ylistaro 13.7
-1,1  Elina Palomaki AU Ylistaro 13.7

+0,9 Satu Makela VaaTo Kristiinank.14.8

10 ka = 12.80 (-05: 12.75), ennétys —00: 12.47

200 m

25,89
26,01
26,01
26,14
26,72
26,85
26,99
27,02
27,20
0. 27,23

SoOoNoaRbN =

10 ka = 26.

400 m

59,03
59,31
61,24
61,50
63,08
64,00
64,33
67,29
69,28

CoNoOORA~WN =

+0,1 Eveliina Malmivaara YKV Seinajoki 12.6
+0,1 Minna Sepanmaa 19 AU Seinajoki 12.6
Tiia Rintaniemi YKV

-1,2 Henna Hautamaa 19 YKV Kauhava 8.8
+0,1 Tuire Rintaniemi YKV Seingjoki 12.6
+1,2 Anniina Pyy 17 LaVe Ylistaro 12.7
+0,6 Janika Salo 22 TeRi Ylistaro 12.7
-1,2 Paivi Kasari 19 Jada Kauhava 8.8
0,0 Sara Sajanti19 NU-99 Ylistaro 12.7

0,0 Eeva Sajanti 19 NU-99 Ylistaro 12.7

61 (-05: 26.28), ennatys —98: 25.63

Eeva Sajanti 19 NU-99 Yilistaro 13.7
Sara Sajanti 19 NU-99 Yilistaro 13.7
Satu Makela VaaTo Helsinki 3.9
Eveliina Malmivaara YKV Ylistaro 13.7
Sara Saarikoski 17 NU-99 Yilistaro 13.7
Sara Toivonen 13 PeTo Ylistaro 13.7
Hanna-Mari Hautamaki 19 PUS

Sanni Rajaniemi 13 YKV Ylistaro 13.7
Sanna Kangas 13 YKV Yilistaro 13.7

10 ka = (-05: 61.17), ennatys —02: 59.32

800 m

1. 2,12,76
2. 213,28
3. 2,20,22
4. 2,21,71

Eeva Sajanti 19 NU-99 Jyvaskyla 21.7
Sara Sajanti 19 NU-99 Jyvaskyla 21.6
Rosanne Lahti 17 NU-99 Tuusula 26.8
Marianna Maki-Ranta 15 IK lIimajoki 20.7



2,22,48
2,23,42
2,24,00
2,26,10
2,26,31
0. 2,26,90

SO NoO

Anniina Halmesmaki 17 LaVi Tuusula 26.8

Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Jamsa 30.6

Venla Majapuro 14 IK limajoki 20.7
Anniina Tiipio 17 TeRi

Johanna Heittola 17 KaKa
Minna Heikkinen 15 KuRy Turku 19.8

10 ka = 2.21.72 (-05: 2.22.06), ennatys —97: 2.19.38

1500 m

4,34,22
4,38,38
4,49,80
4,51,54
4,55,89
5,14,86
5,27,74
5,30,62
. 533,17
0. 5,3520
.8

D2OONIR N =

Eeva Sajanti 19 NU-99 Tampere 7.6
Sara Sajanti 19 NU-99 Lapua 29.7
Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Lapua 29.7
Rosanne Lahti 17 Nu-99 Jamsa 1.7
Jaana Makiranta VaaTo Helsnki2.9
Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 13.7
Laura Hippi NU-99 Seinajoki 7.6
Sallamari Koskinen 12 IK Veteli 9.9
Laura Hongisto 12 Jada Kuortane 5.8
Enna Hakala 13 SU Seinajoki

10 ka = 5.07.14 (-05: 5.01.08), ennatys —99: 5.00.22

3000 m

1. 10,02,32
2. 10,07,21
3. 10,08,04
4. 10,42,35
5. 10,50,06
6. 10,50,34
7. 10,52,01
8. 11,01,41
9. 11,02,03
10. 11,33,91

Mari-Maki-Torkko 19 NU-99 Eskilstuna 2.9
Sara Sajanti 19 NU-99 Kauhava 8.8
Eeva Sajanti 19 NU-99 Kauhava 8.8
Rosanna Lahti 17 NU-99 Kauhajoki 27.7
Marianna Maki-Ranta 15 |IK Ilmajoki 29.8
Tiia Hautasaari 17 KJV Kauhajoki 27.7
Venla Majapuro 14 IK llmajoki 29.8
Anniina Halmesmaki 17 LaVi Janakkala 18.8
Jaana Makiranta VaaTo Helsinki 10.6

Minna Heikkinen 15 KuRy Illmajoki 29.8

10 ka = 10.42.97 (-05: 10.57.30), ennatys —96: 10.49.55

5000 m

1. 17,58,09

Mari Maki-Torkko 19 NU-99 Jyvaskyla 23.7



2. 18,43,01 Jaana Makiranta VaaTo Helsinki 3.9

3. 19,30,62 Tiia Hautasaari 17 KJV llmajoki 29.8

4. 21,19,45 Anniina Sippola 13 YKV Ylistaro 12.7
5. 21,37,08 Laura Kivenmaki 17 KuKu limajoki 29.8
6. 22,09,77 Laura Hippi NU-99 Helsinki

3.9

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys —95: 20.08.86

100 m aidat

1. 14,27 -2,3 Minna Sepanmaa 19 AU Kauhava 8.8
2. 14,75 +0,4 SiniHyytinen VaVa Jyvaskyla 21.7

3. 21,82 -2,3 JanicaMunck 19 VaaTo Kauhava 8.8
10 ka = xx (-05: ei ole), ennéatys -00: 16.17

400 m aidat

1. 67,23 Satu Makela VaaTo Helsinki 2.9

2. 71,83 Hanna-Mari Hautamaki 19 PUS Mustasaari 20.6
3. 80,14 Janica Munck 19 VaaTo Kauhava 9.8

10 ka = xx (-05: ei ole), ennéatys -78: 68.96

2000 m estejuoksu

1. 7,09,70 Eeva Sajanti 19 NU-99 Kauhava 4.7

2. 7,16,46 Sara Sajanti 19 NU-99 Kauhava 4.7
3. 7,46,19 Heidi Lindfors 19 VaaTo Kauhava 4.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -??: ?7:?7.??
3000 m estejuoksu

1. 13,01,43 Laura Hippi NU-99 Turku 2.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennéatys -??: ?7:??.??
Korkeus

1. 175 Mari Sepanmaa AU Kauhava 8.8



2. 174 Elina Smolander 17 LaVi Turku 3.8

3. 171 Liisa Toivonen 17 AU Janakkala 19.8

4. 170 Hanna Voutilainen 14 VaaTo Teuva 17.6
5. 157 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Alajarvi

2.8

6. 155 Maiju Alapiha 15 NU-99 Seinajoki 21.6
6. 155 Eerika Pukkinen 19 YJ Kauhava 8.8

6. 155 Marja Makikuusela 14 YJ Ylistaro 24.8
9. 152 Fiia Takala 15 LaVe Seingjoki 6.8

10. 150 Aija Louhela 17 SoSi

10. 150 Josefiina Viertoma 15 KaKa Tampere 17.9

10 ka = 1.61 (-05: 1.61), ennatys -97: 1.68

Seivas

1. 346 Kerttu Viitamaki ToVe Helsinki 2.9

2. 320 Piritta Lahteenmaa 17 KaKa Kauhajoki 17.7
2. 320 Tuuli Paloposki 17 KaKa Kauhajoki 17.7

2. 320 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Alavus

5. 300 Susanna Malmivaara 17 YKV Ylistaro 6.7
6. 299 Aino Vakevainen 15 KaWi Turku 18.8

7. 289 Katri Isomaki 14 KaKa Turku 18.8

8. 250 Veera Vakevainen 13 KaWi Kauhajoki 10.9
9. 240 Helene Rintamaki 13 LaihLu Laihia 19.6
10. 225 Kaislakerttu Jarvela 11 SoSi Virrat 30.8

10 ka = 2.91 (-05: 2.85), ennatys -00: 3.32
Pituus

5,67 -0,1 PaiviKasari19 Jada Lapua 30.7

5,50 +1,3 Elina Palomaki AU Helsinki 3.9

547 +1,3 Tiina Jokela KaKa YIlgjarvi 14.8

5,43 +2,0 Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 24.8
5,31 -0,6 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Espoo 18.6
530 -1,1 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seingjoki 5.8
529 +1,0 Leena Mannikkd LaVe Ylistaro 12.7
5,14 0,0 MaijaPalomaki AU Pedersore 15.6

. 514 -0,8 Josefiina Viertoma 15 KaKa Ylistaro 24.8
10. 5,10 +1,2 Sonja Rannanjarvi 17 NU-99 Ylistaro
24.8

PONOOORWN =



10 ka = 5.34 (-05: 5.43), ennatys -97: 5.85
Kolmiloikka

12,79 -0,1 PaiviKasari19 JaJa Hameenlinna 15.8
11,52 +1,3 Leena Mannikkd LaVe Ahtari 15.6

11,15 +1,5 Maija Palomaki 19 AU Alajarvi 19.7

10,85 +0,5 Annika Ollila17 LaVe Ahtéari 15.6

10,74 +0,2 Maija Rajaniemi YKV Ylistaro 6.7

10,62 +1,1 Josefiina Viertoma 15 KaKa Seingjoki 21.6
10,36 -0,4 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Seinajoki 6.8
10,29 +1,4 AijaLouhela 17 SoSi Kauhava 1.8

10,27 +1,7 Sara Toivonen 13 PeTo Kauhajoki 27.7
10,27 +0,7 Susanna Myllyniemi 12 KaKa lImajoki 20.7

COoNOOk~wWN =

10 ka = 10.89 (-05: 10.90), ennatys -97: 11.99

Kuula 4,0kg

1. 13,29 Jonna Makela YKV Ylistaro 8.6

2. 12,08 Irkka Erkkild AU Ylistaro 13.7

3. 11,35 Piritta Karna 17 LaVe

4. 11,14 Essi Karjala17 AU Ahtari 16.9

5. 10,93 Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7

6. 10,24 Pauliina Sandberg 17 TeRi Ylistaro 13.7
7. 10,10 Hanne Ylatalo 19 SoSi Kauhava 4.7

8. 9,63 Viivi Ristila 19 KaKa Jarvenpaa 7.9

9. 8,55 Tiina Perkid 19 KJV Kauhava 8.8

10 ka = (-05: 11.79), ennatys -01: 11.93
Kiekko 1,0kg

1. 43,85 Jonna Makeld YKV Narpi6 9.8

2. 38,82 Essi Karjala17 AU Kauhava 9.8

3. 36,83 Maria Perala 17 TeRi Ylistaro 13.7

4. 35,58 Pauliina Sandberg 17 TeRi Kauhajoki 9.7
5. 34,82 Heli Kortesmaki 17 KaKa Kauhajoki 9.7
6. 34,49 Hanne Ylatalo 19 SoSi Kauhava 9.8

7. 33,54 Emilia Vaaranmaa 15 |IK Turku 20.8

8. 31,16 Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7

9. 30,87 Jenni Kangas 14 NU-99 Seinajoki 5.8

10. 29,75 Sanna Alanko 15 YKV Ylistaro 13.7

10 ka = 34.97 (-05: 34.05), ennatys -96: 38.38



Moukari 4,0kg

1. 55,44 Mirka Viitamaki 19 ToVe Toysa 10.9

2. 52,49 Piritta Karna 17 LaVe Kauhajoki 27.5

3. 51,18 Hanna Niemela 17 LaVe Lahti13.6

4. 44,08 Anu Viitala 17 LaVe Ylistaro 12.7

5. 43,56 Miina Kiiltomaki 17 ToéVe Janakkala 19.8
6. 43,00 EssiKarjala17 AU Tdysa 20.9

7. 38,54 Kerttu Viitamaki ToVe Toysa 2.8

8. 38,38 Riikka Hella LaVi Teuva 17.8

9. 37,81 Marjo Saarimaki 15 ToVe

10. 35,11 Maija Munkki 17 VaVi Toysa 8.6

10 ka = 43.96 (-05: 42.05), ennatys -97: 46.02
Keihas 600g

1. 50,22 Jelena Jaakkola 17 SoSi Beijing 15.8
2. 49,77 Sanna Lammi LaVe Helsinki 3.9

3. 48,72 Piritta Karna 17 LaVe Pihtipudas 6.7

4. 44,89 Teresa Kungas LaVe Pihtipudas 6.7

5. 44,42 Jenni Kangas 14 NU-99 Kauhava 8.8
6. 42,80 Emmi Somppi 15 KaKa Ylistaro 12.7
7. 36,95 Jenna Jaakkola 15 SoSi

8. 34,49 Hanne Ylatalo 19 SoSi Kauhava 9.8

9. 32,44 Cecilia Katajamaki 15 SoSi

10. 31,51 Taru Paavola 17 TeRi Teuva 17.6

10 ka = 41.62 (-05: 38.36), ennatys -03: 46.95

Seitsenottelu

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -85: 4298
3000 m kavely

1. 15,191 Maija Sippola 17 KaWi Kuortane 5.6

5000 m kavely



1. 26,04,72 Maija Sippola 17 KaWi Espoo 12.7
2. 26,309 Marika Ojanpera JaJa Kuortane 5.6

10 km kavely
20 km kavely

Etela-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry
Yleisurheilutilasto 2006
N 19

100 m

1. 12,59 +0,4 Minna Sepanmaa AU Kuortane 31.5

2. 12,63 -0,7 HennaHautamaa YKV Lapua29.7

3. 12,84 +1,9 AnniinaPyy 17 LaVe Lappajarvi 21.6

4. 12,88 +0,9 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Ylistaro 24.8

5. 13,25 -0,2 PaiviKasari Jada Ylistaro 13.7

5. 13,25 +0,9 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seingjoki 5.8

7. 13,35 +0,9 Sonja Rannanjarvi 17 NU-99 Seindjoki 12.6
8. 13,38 +0,9 Sara Saarikoski 17 NU-99 Seingjoki 12.6
9. 13,42 -2,8 MaijaKukkola ToVe Kauhava 9.8

10. 13,53 -1,3 PauliinaRintala13 LaVi Ylistaro 24.8

10 ka = 13.11 (-05: 12.98), ennatys —97: 12.55
200 m

26,01 +0,1 Minna Sepanmaa AU Seinajoki 12.6
26,14 -1,2 Henna Hautamaa YKV Kauhava 8.8
26,85 +1,2 AnniinaPyy 17 LaVe Ylistaro 12.7
27,02 -1,2 Maija Kukkola ToéVe Kauhava 8.8
27,02 -1,2 PaiviKasari Jada Kauhava 8.8

27,20 0,0 SaraSajanti NU-99 Yilistaro 12.7
27,23 0,0 EevaSajanti NU-99 Yilistaro 12.7
27,42 +1,2 Sara Saarikoski 17 NU-99 Ylistaro 12.7
. 27,45 -1,2 SaraToivonen 13 PeTo Seinajoki 6.8
0. 28,39 0,0 PauliinaRintala13 LaVi Illmajoki

.8

~2000NORARWON =~

10 ka = 27.07 (-05: 27.21), ennéatys —97: 25.98



400 m

59,03 Eeva Sajanti  NU-99 Ylistaro 13.7

59,31 Sara Sajanti  NU-99 Yilistaro 13.7

63,08 Sara Saarikoski 17 NU-99 Yilistaro 13.7
64,00 Sara Toivonen 13 PeTo Ylistaro 13.7
64,33 Hanna-Mari Hautamaki PUS

67,29 Sanni Rajaniemi 13 YKV Ylistaro 13.7
69,28 Sanna Kangas 13 YKV Yilistaro 13.7

Noohkhwh =

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys —98: 61.70
800 m

1. 2,12,76 Eeva Sajanti  NU-99 Jyvaskyla 21.7

2. 213,28 Sara Sajanti  NU-99 Jyvaskyla 21.6

3. 2,20,22 Rosanne Lahti 17 NU-99 Tuusula 26.8

4. 2,21,71 Marianna Maki-Ranta 15 IK Illmajoki 20.7
5. 2,22,48 Anniina Halmesmaki 17 LaVi Tuusula 26.8
6. 2,2342 Mari Maki-Torkko  NU-99 Jamsa 30.6
7. 2,24,00 Venla Majapuro 14 IK llmajoki 20.7
8. 2,26,10 Anniina Tiipi6d 17 TeRi
9. 2,26,31 Johanna Heittola KaKa
10. 2,26,90 Minna Heikkinen 15 KuRy Turku 19.8

10 ka = 2.21.72 (-05: 2:22.97), ennatys —97: 2:19.38
1500 m

1. 4,34,22 Eeva Sajanti  NU-99 Tampere 7.6

2. 438,39 Sara Sajanti  NU-99 Lapua 29.7

3. 4,49,80 Mari Maki-Torkko NU-99 Lapua 29.7

4. 451,54 Rosanne Lahti 17 NU-99 Jamsa 1.7

5. 5,14,86 Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 13.7
6. 5,30,62 Sallamari Koskinen 12 IK Veteli 9.9

7. 5,33,17 Laura Hongisto 12 Jada Kuortane 5.8
8. 5,35,20 Enna Hakala 13 SU Seinajoki 6.8

9. 5,35,31 Anniina Sippola 13 YKV  Seingjoki 6.8
10. 5,35,92 Sanna Kangas 13 YKV Seinajoki 6.8

10 ka = 5.11.90 (-05: 5.07.53), ennatys —99: 5:00.22

3000 m



10,02,32 Mari Maki-Torkko NU-99 Eskilstuna 2.9
10,07,21 Sara Sajanti  NU-99 Kauhava 8.8
10,08,04 Eeva Sajanti  NU-99 Kauhava 8.8
10,42,35 Rosanna Lahti 17 NU-99 Kauhajoki 27.7
10,50,06 Marianna Maki-Ranta 15 IK Ilmajoki 29.8
10,50,34 Tiia Hautasaari 17 KJV  Kauhajoki 27.7
10,52,01 Venla Majapuro 14 IK limajoki 29.8
11,01,41 Anniina Halmesmaki 17 LaVi Janakkala 18.8
. 11,33,91 Minna Heikkinen 15 KuRy limajoki 29.8
10. 11,39,48 Anniina Sippola 13 YKV  limajoki

29.8

CoNoOORA~WN =

10 ka = 10.46.71 (-05: 11.06.28), ennatys —96: 10.49.55

2000 m estejuoksu

1. 7,09,70 Eeva Sajanti  NU-99 Kauhava 4.7

2. 7,16,46 Sara Sajanti  NU-99 Kauhava 4.7

3. 7,46,19 Heidi Lindfors VaaTo Kauhava 4.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -??: ?7:??.??

100 m aidat

1. 14,56 -2,3 Minna Sepanmaa AU Jamsankoski 29.6
2. 21,82 -2,3 Janika Munck VaaTo Kauhava 8.8

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -??: ??.??

400 m aidat

1. 71,83 Hanna-Mari Hautamaki PUS Mustasaari 20.6
2. 80,14 Janica Munck VaaTo Kauhava 9.8

10 ka = xx (-05: ei ole), ennéatys -83: 69.43

Korkeus

1. 174 Elina Smolander 17 LaVi Turku 3.8

2. 171 Liisa Toivonen 17 AU Janakkala 19.8
3. 170 Hanna Voutilainen 14 VaaTo Teuva 17.6



157 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Alajarvi 2.8

155 Maiju Alapiha 15 NU-99 Seinajoki 21.6
155 Eerika Pukkinen YJ Kauhava 8.8

155 Marja Makikuusela 14 YJ Ylistaro 24.8
152 Fiia Takala 15 LaVe Seingjoki 6.8

150 Aija Louhela 17 SoSi

150 Josefiina Viertoma 15 KaKa Tampere 17.9

©CoOoxoaoo -k

10 ka = 1.59 (-05: 1.59), ennatys -97: 1.64
Seivas

1. 320 Piritta Lahteenmaa 17 KaKa Kauhajoki 17.7
1. 320 Tuuli Paloposki 17 KaKa Kauhajoki 17.7

1. 320 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Alavus

4. 300 Susanna Malmivaara 17 YKV Ylistaro 6.7
5. 299 Aino Vakevainen 15 KaWi Turku 18.8

6. 289 Katri Isomaki 14 KaKa Kauhava 9.8

7. 250 Veera Vakevainen 13 KaWi Kauhajoki 10.9
8. 240 Helene Rintamaki 13 LaihLu Laihia 19.6

9. 225 Kaislakerttu Jarvela 11  SoSi  Virrat

10. 220 Susanna Korvola 14 YKV Ylistaro 8.6

10. 220 Jenni Salomaa 17 KyVo

10 ka = 2.78 (-05: 2.73), ennatys -97: 3.26
Pituus

5,67 -0,1 PaiviKasari Jada Lapua 30.7

5,43 +2,0 Johanna Heittola 17 KaKa Ylistaro 24.8

5,31 -0,6 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Espoo 18.6

530 -1,1 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seingjoki 5.8

5,14 0,0 MaijaPalomaki AU Pedersore 15.6

5,14 -0,8 Josefiina Viertoma 15 KaKa Ylistaro 24.8
510 +1,2 Sonja Rannanjarvi 17 NU-99 Ylistaro 24.8
4,99 +1,5 HennaHautamaa YKV Ylistaro 8.6

491 +1,4 AnnikaOllila17 LaVe Ylistaro 12.7

0. 4,85 +0,4 Hanna-Mari Hautamaki PUS Kauhajoki 10.9

SOOoNOOaRWON =

10 ka = 5.18 (-05: 5.34), ennatys -97: 5.66

Kolmiloikka



12,79 -0,1 PaiviKasari JaJa Hameenlinna 15.8

11,15 +1,5 Maija Palomaki AU Alajarvi 19.7

10,85 +0,5 Annika Ollila17 LaVe Ahtéari 15.6

10,62 +1,1 Josefiina Viertoma 15 KaKa Seingjoki 21.6
10,36 -0,4 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Seinajoki 6.8
10,29 +1,4 AijaLouhela 17 SoSi Kauhava 1.8

10,27 +1,7 Sara Toivonen 13 PeTo Kauhajoki 27.7
10,27 +0,7 Susanna Myllyniemi 12 KaKa lImajoki 20.7
10.19 +1,0 Janica Munck VaaTo Vaasa2.8

0. 10,09 +1,6 MiraHautamaki 14 SU Alajarvi 19.7

SONNoaRLON =~

10 ka= 10.69 (-05: 10.75), ennatys -97: 11.54

Kuula 4,0 kg

1. 11,35 Piritta Karna 17 LaVe

2. 1114 Essi Karjala17 AU Ahtari 16.9

3. 10,93 Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7
4. 10,24 Pauliina Sandberg 17 TeRi Ylistaro 13.7
5. 10,10 Hanne Ylatalo SoSi Kauhava 4.7
6. 9,63 Viivi Ristila KaKa Jarvenpaa 7.9

7. 9,03 Marika Maki 17 IK

8. 8,89 Riina Setala 17 YKV

9. 8,58 Eerika Pukkinen YJ

10. 8,55 Tiina Perkid KJV Kauhava 8.8

10 ka = 9.84 (-05: 9.83), ennatys -01: 11.93
Kiekko 1.0 kg

1. 38,82 Essi Karjala17 AU Kauhava 9.8

2. 36,83 Maria Perala 17 TeRi Ylistaro 13.7

3. 35,58 Pauliina Sandberg 17 TeRi Kauhajoki 9.7
4. 35,01 Taru Paavola 17 TeRi

5. 34,82 Heli Kortesmaki 17 KaKa Kauhajoki 9.7
6. 34,49 Hanne Ylatalo SoSi Kauhava 9.8

7. 33,54 Emilia Vaaranmaa 15 |IK Turku 20.8

8. 31,16 Maija Kyntgja 13 YKV Ylistaro 13.7

9. 30,87 Jenni Kangas 14 NU-99 Seinajoki 5.8

10. 29,75 Sanna Alanko 15 YKV Ylistaro 13.7

10 ka = 34.09 (-05: 34.05), ennatys -98: 35.34



Moukari 4.0 kg

55,44 Mirka Viitamaki ToVe Toysa 10.9
52,49 Piritta Karna 17 LaVe Kauhajoki 27.5
51,18 Hanna Niemela 17 LaVe Lahti 13.6
44,08 Anu Viitala 17 LaVe Ylistaro 12.7
43,56 Miina Kiiltomaki 17 ToéVe Janakkala 19.8
43,00 EssiKarjala17 AU Toysa 20.9

37,81 Marjo Saarimaki 15 ToVe

35,11 Maija Munkki 17 VaVi Toysa 8.6

. 35,01 Sonja Leinonen 17 ToVe

0. 33,70 Pauliina Sandberg 17 TeRi Kauhava
.8

©C2O000NOAR N =

10 ka = 43.14 (-05: ei ole), ennatys -02: 42.86
Keihas 600g

1. 50,22 Jelena Jaakkola 17 SoSi Beijing 15.8
2. 48,72 Piritta Karna 17 LaVe Pihtipudas 6.7
3. 4442 Jenni Kangas 14 NU-99 Kauhava 8.8
4. 42,80 Emmi Somppi 15 KaKa Ylistaro 12.7
5. 36,95 Jenna Jaakkola 15 SoSi

6. 34,49 Hanne Ylatalo SoSi Kauhava 9.9

7. 32,44 Cecilia Katajamaki 15 SoSi

8. 31,51 Taru Paavola 17 TeRi Teuva 17.6

9. 29,43 Eerika Pukkinen YJ Yliharma 3.9

10. 27,56 Marjo Saarimaki 15 ToVe

10 ka = 37.85 (-05: 36.22), ennatys -97: 43.60

Seitsenottelu

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -85: 4088.7

10 km kavely

4x100 m

1. 51,25 Nurmon Urheilijat-99 17 ) Mikkeli 8.7
2. 52,37 Kauhajoen Karhu 15 Ahtari 2.9
3. 52,58 Nurmon Urheilijat-99 15 Ahtari 2.9



4. 53,55 Lapuan Virkia 15 Ahtari 2.9

5. 54,72 Alaharman Kisa 15 Ahtéri 29

6. 55,09 Kauhajoen Karhu 13 Ahtari 2.9

7. 55,21 lImajoen Kisailijat 15 Ahtéri 29

8. 55,32 Ylistaron Kilpa-Veljet 15 Ahtari 2.9
9. 5543 Vimpelin Veto 13 Ahtari 2.9

10. 55,63 Teuvan Rivakka 15 Antari 2.9

10 ka = 54.12 (-05:53.48) ennatys -89:51.17
4x400 m

1. 4,0515 Nurmon Urheilijat -99 Mikkeli 9.7

(Sara Sajanti,Rosanne Lahti,Mari Maki-Torkko,Eeva Sajanti)
10 ka = (-05:5.11.68)

4x100 m aidat

1. 74,72 Vaasan Toverit Vaasa 27.6
(Hanna Voutilainen,Janica Munck,Mira Urpiola,Jenny Frantz)

3x800 m

1. 6,51,41 Nurmon Urheilijat-99 Mikkeli 8.7
(Eeva Sajanti,Mari Maki-Torkko,Sara Sajanti)

ennatys -83:7.36.68

Etela-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry
Yleisurheilutilasto 2006
N 17

100 m
12,84 +1,9 AnniinaPyy LaVe Lappajarvi21.6

13,25 +0,9 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seingjoki 5.8
13,34 -0,5 Hanna Voutilainen VaaTo Vaasa29.7

13,38 +0,9 Sara Saarikoski NU-99 Seinajoki 12.6
13,63 -1,3 PauliinaRintala 13 LaVi Ylistaro 24.8
13,55 -0,4 Sara Toivonen13 PeTo Ylistaro 13.7
13,57 +0,9 Katrilsomaki 14 KaKa Ylistaro 24.8

CoNOORWN =

12,88 +0,9 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Yilistaro 24.8

13,35 +0,9 Sonja Rannanjarvi NU-99 Seinajoki 12.6



10. 13,64 +1,2 Emmiliikala 14 ViVe Seinajoki 5.8

10 ka = 13.33(-05: 13.19), ennéatys —96: 12.63
300 m

1. 43,46 Anniina Pyy LaVe Kauhava 9.8

2. 43,60 Sara Saarikoski NU-99 Illmajoki 1.8

3. 43,66 Sara Toivonen 13 PeTo Kauhava 9.8

4. 4420 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Seinajoki 6.8
5. 45,24 Johanna Heittola KaKa Kauhava 9.8

6. 45,31 Piia Haapaniemi 14 TeRi Kauhava 9.8

7. 45,38 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Ilmajoki 6.6
8. 45,64 Minna Heikkinen 15 KuRy Kauhajoki 27.7
9. 45,66 Katariina Mannismaki 15 NU-99

10. 45,93 Laura Hemminki 14 KuKu Seinajoki 6.8

10 ka = 44.81 (-05: 44.34), ennatys —82: 42.87
800 m

1. 2,20,22 Rosanne Lahti NU-99 Tuusula 26.8
2. 2,21,71 Marianna Maki-Ranta 15 IK Ilmajoki 20.7
3. 2,22,48 Anniina Halmesmaki LaVi Tuusula 26.8
4. 2,24,00 Venla Majapuro 14 IK llmajoki 20.7
5. 2,26,10 Anniina Tiipio TeRi Karjaa 26.8
6. 2,26,31 Johanna Heittola KaKa

7. 2,26,90 Minna Heikkinen 15 KuRy Turku 19.8

8. 2,27,43 Tiia Hautasaari KJV Kauhajoki 9.7

9. 2,35,40 Anni-Sofia Hoppi 15 NU-99 Seinajoki 5.8
10. 2,36,69 Irene Makiranta 15 AU

10 ka = 2.26.72 (-05: 2.27.26), ennatys —97: 2:20.53

1500m

1. 4,51,54 Rosanne Lahti NU-99 Jamsa 1.7

2. 5,14,86 Johanna Heittola KaKa Ylistaro 13.7
3. 5,30,62 Sallamari Koskinen 12 IK  Veteli 9.9
4. 5,33,17 Laura Hongisto 12 Jada Kuortane 5.8
5. 5,35,20 Enna Hakala 13 SU Seinajoki 6.8

6. 5,35,31 Anniina Sippola 13 YKV  Seingjoki 6.8



7. 5,35,92 Sanna Kangas 13 YKV Seingjoki 6.8

8. 5,42,85 Katja Vainionpaa 12 KaKa Kuortane 5.8
9. 5,55,38 Janita Heikkild 12 LaihLu Kuortane 5.8
10. 6,07,25 Noora Jaatinen 12 NU-99 Kuortane 5.8

10 ka = 5.34.22 (-05:5.32.13) ennatys -79: 4.59.65
3000 m

1. 10,42,35 Rosanne Lahti NU-99 Kauhajoki 27.7

2. 10,50,06 Marianna Maki-Ranta 15 IK Ilmajoki 29.8
3. 10,50,34 Tiia Hautasaari KJV Kauhajoki 27.7

4. 10,52,01 Venla Majapuro 14 IK limajoki 29.8

5. 11,01,41 Anniina Halmesmaki LaVi Janakkala 18.8
6. 11,33,91 Minna Heikkinen 15 KuRy Ilmajoki 29.8

7. 11,39,48 Anniina Sippola 13 YKV Ilmajoki 29.8

8. 11,40,02 Enni Hakala 13 SU limajoki 29.8

9. 11,41,38 Anniina Tiipid TeRi Janakkala 18.8

10. 12,00,73 Sallamari Koskinen 12 IK  lImajoki 29.8

10 ka= 11.17.17 (-05: 11.22.59), ennatys —97: 10:55.18
1500 m estejuoksu

1. 5,25,72 Marianna Maki-Ranta 15 IK Kauhajoki 27.7
2. 6,40,18 Cecilia Katajamaki 15 SoSi Kauhajoki 27.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -??: ?7:?7.??

100 m aidat

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -98: 14.63

300 m aidat

1. 46,95 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Kauhajoki 27.7
2. 50,91 Annika Tarkkanen LaihLu Kauhava 9.8

3. 51,38 Irina Hamalainen 15 SU Kauhava 9.8

4. 52,05 Kristiina Kantola 14 SoSi Kauhajoki

27.7

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -98: 48.89

Korkeus

1. 174 Elina Smolander LaVi Turku 3.8



171 Liisa Toivonen AU Janakkala 19.8

170 Hanna Voutilainen 14 VaaTo Teuva 17.6
157 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Alajarvi 2.8

155 Maiju Alapiha 15 NU-99 Seinajoki 21.6
155 Marja Makikuusela 14 YJ Lappajarvi 21.6
152 Fiia Takala 15 LaVe Seingjoki 6.8

150 Aija Louhela SoSi Lappajarvi 21.6

150 Josefiina Viertoma 15 KaKa Tampere 17.9
0. 147 Marjo Saarikoski TeRi Teuva 17.6

SO NOORE LN

10 ka = 1.58 (-05: 1.58), ennatys -97: 1.60
Seivas

1. 320 Piritta Lahteenmaa KaKa Kauhajoki 17.7
1. 320 Tuuli Paloposki KaKa Kauhajoki 17.7

1. 320 Marianna Maki-Ranta 15 |IK Alavus

4. 300 Susanna Malmivaara YKV Ylistaro 6.7
5. 299 Aino Vakevainen 15 KaWi Turku 18.8

6. 289 Katri Isomaki 14 KaKa Turku 18.8

7. 250 Veera Vakevainen 13 KaWi Kauhajoki 10.9
8. 240 Helene Rintamaki 13 LaihLu Laihia 19.6
9. 225 Kaislakerttu Jarvela 11 SoSi  Virrat

10. 220 Susanna Korvola 14 YKV Ylistaro 8.6
10. 220 Jenni Salomaa 17 KyVo

10 ka = 2.78 (-05: 2.55), ennatys -97: 3.13
Pituus

5,43 +2,0 Johanna Heittola KaKa Ylistaro 24.8
5,31 -0,6 Maaria Kuoppala 15 NU-99 Espoo 18.6
530 1,1 Mirva Vainionpaa 14 LaVi Seinajoki 5.8
5,14 -0,8 Josefiina Viertoma 15 KaKa Ylistaro 24.8
510 +1,2 Sonja Rannanjarvi NU-99 Ylistaro 24.8
491 +1,4 AnnikaOllla LaVe Ylistaro 12.7

4,84 +1,4 Sara Saarikoski NU-99 Ylistaro 8.6

4,77 +0,8 Maiju Korpela 14 LaVi Seinajoki 5.8
4,76 +1,4 Helina Kytdla 15 TeRi Seinajoki 5.8

0. 4,70 +0,8 Marjo Saarimaki ToVe Toysa 19.9

SO0OoNOORWN =



10 ka = 5.03 (-05: 5.14), ennatys -96: 5.45
Kolmiloikka

10,85 +0,5 Annika Ollila LaVe Ahtari 15.6

10,62 +1,1 Josefiina Viertoma 15 KaKa Seingjoki 21.6
10,36 -0,4 Maarit Kuoppala 15 NU-99 Seinajoki 6.8
10,29 +1,4 AijaLouhela SoSi Kuortane 31.5

10,27 +1,7 Sara Toivonen 13 PeTo Kauhajoki 27.7
10,27 -1,8 Susanna Myllyniemi 12 KaKa Ilmajoki 20.7
10,09 +1,6 Mira Hautamaki 14 SU Alajarvi 19.7

10,08 +1,6 Sanna Maenpaa 14 NU-99 Seingjoki 21.6
10,02 -0,4 Johanna Kotikangas 14 YJ Turku 20.8

0. 991 +1,2 MaijuAlapiha 15 NU-99 Seinajoki 7.6

SOOoNoaRLON =

10 ka = 10.23(-05: 10.34), ennatys -97: 11.46
Kuula 3,0 kg

1. 14,90 Piritta Karna LaVe Janakkala 19.8

2. 13,35 EssiKarjala AU Karjaa 26.8

3. 13,17 Jenni Kangas 14 NU-99 Ahtari 16.9

4. 12,52 Maija Kyntgja 13 YKV Kauhava 4.7

5. 12,28 Emmi Somppi 15 KaKa Seingjoki 6.8
6. 12,27 Emilia Vaaranmaa 15 |IK Ilmajoki 20.7
7. 12,24 Sanna Alanko 15 YKV Anhtari 16.9

8. 12,00 Pauliina Sandberg TeRi Kauhava 4.7
9. 11,55 Jelena Jaakkola SoSi Lappajarvi 21.6
10. 11,12 Jenni Ylimaki 15 KuKu Vammala 10.9

10ka = 12.54 (-05: 12.16), ennétys -98: 13.17

Kiekko 1,0 kg

1. 38,82 EssiKarjala AU Kauhava 9.8

2. 36,83 Maria Perala TeRi Ylistaro 13.7

3. 35,58 Pauliina Sandberg 17 TeRi Kauhajoki 9.7
4. 34,82 Heli Kortesmaki KaKa Kauhajoki 9.7

5. 33,54 Emilia Vaaranmaa 15 |IK Turku 20.8

6. 31,16 Maija Kyntaja 13 YKV Ylistaro 13.7

7. 30,87 Jenni Kangas 14 NU-99 Seinajoki 5.8

8. 29,75 Sanna Alanko 15 YKV Ylistaro 13.7

9. 27,90 Emmi Somppi 15 KaKa Seingjoki 5.8



10. 27,16 Jenna Jaakkola 15 SoSi Kauhava 1.8

10 ka = 32.64 (-05: 32.34), ennatys -00: 33.48
Moukari 4,0 kg

52,49 Piritta Karna LaVe Kauhajoki 27.5
51,18 Hanna Niemela LaVe Lahti 13.6
44,08 Anu Viitala LaVe Ylistaro 12.7
43,56 Miina Kiiltomaki ToVe Janakkala 19.8
43,00 EssiKarjala AU To6ysa 20.9

37,81 Marjo Saarimaki 15 ToVe Toysa 10.9
35,13 Maija Munkki  VaVi Kristiinank. 5.6
35.01 Sonja Leinonen To6Ve

. 34,30 Mira Urpiola 15 VaaTo

0. 33,70 Pauliina Sandberg TeRi Kauhava
.8

200N R N =

10 ka = 41.03 (-05: ei ole), ennatys -03: 39.88

Keihas 600g

1. 50,22 Jelena Jaakkola SoSi Beijing 15.8

2. 48,72 Piritta Karna LaVe Pihtipudas 6.7

3. 44,42 Jenni Kangas 14 NU-99 Kauhava 8.8
4. 42,80 Emmi Somppi 15 KaKa Ylistaro 12.7
5. 36,95 Jenna Jaakkola 15 SoSi  Yliharma 3.9
6. 32,44 Cecilia Katajamaki 15 SoSi

7. 31,51 Taru Paavola TeRi Teuva 17.6

8. 30,78 Marja Hemminki KuKu Kauhava 8.8

10 ka = (-05: 35.52), ennatys -97: 39.35
Seitsenottelu

1. 2969 Tuuli Paloposki KaKa Alajarvi 2-3.8
19,37(+2,4)/141/9,28/29,89(+3,2)/5,47(+2,5)/22,00/2,35,75

10 ka = xx (-05: ei ole), ennatys -83: 4190.5
3000 m kavely

1. 14,40,74 Maija Sippola KaWi Kauhajoki 27.7



2. 17,24,46 Sanna Maenpaa 14 NU-99 Kauhajoki 27.7
3. 17,10,95 Susanna Viinikka 15 KaWi Kauhajoki 27.7

5000 m kavely

1. 26,06,94 Maija Sippola KaWi Janakkala 19.8
5 km kavely
10 km kavely

4x100 m

1. 51,25 Nurmon Urheilijat -99 Mikkeli 8.7
(Sonja Rannanjarvi,Sara Saarikoski,Maiju Alapiha,Maija Puupponen)
2. 52,37 Kauhajoen Karhu 15 Antari 2.9

3. 52,59 Nurmon Urheilijat 15 Antari 2.9

4. 53,55 Lapuan Virkia 15 Antari 2.9

5. 54,72 Alaharman Kisa 15 Anhtari 2.9

6. 55,09 Kauhajoen Karhu 13 Ahtari 2.9

7. 55,21 lImajoen Kisailijat 15 Antari 2.9

8. 55,32 Ylistaron Kilpa-Veljet 15 Antari 2.9
9. 5543 Vimpelin Veto 13 Ahtari 2.9

10. 55,63 Teuvan Rivakka 15 Seinajoki 21.6

10 ka = (-05:54.18) ennatys -89:51.17

4x300 m

1. 3,01,11 Nurmon Urheilijat -99 Mikkeli 9.7

(Maija Puupponen,Maiju Alapiha,Sonja Rannanjarvi,Sara Saarikoski)

2. 3,13,08 Ylistaron Kilpa-Veljet 2. Vaasa 27.6

(Sanna Kangas,Laura Leskela,Sanni Rajaniemi,Annnina Sippola)

3. 3,26,89 Ylistaron Kilpa-Veljet 1. Vaasa 27.6

(Sanna Hautamaa,Sanna-Maija Savola,Susanna Malmivaara,Jaana Saarela)

ennatys -87: 3.01.56

4x100 m aidat



3x800 m

1. 7,51,64 Nurmon Urheilijat -99 Vaasa 27.6
(Anni-Sofia Hoppi,Paivikki Krisgholm,Rosanne Lahti)
2. 756,72 Kurikan Ryhti Vaasa 27.6

(Elli Junttila,Katariina, Tuohimaki,Minna Heikkinen

3. 8,10,14 Kauhajoen Karhu Vaasa 27.6
Katri Isomaki,Salla Kamila,Johanna Heittola)

4. 8,17,48 Ylistaron Kilpa-Veljet Vaasa 27.6
(Sanna Kangas,Sanni Rajaniemi,Anniina Sippola)

5. 8,18,27 Teuvan Rivakka Vaasa 27.6
(Tiia Lehto,Helina Kytola,Anniina Tiipid)

ennatys -88 7.39.49



