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Yleista

2018 oli vuonna 1994 perustetulle EPU ry:lle 24. toimintavuosi. Eteld-Pohjanmaan
Yleisurheilu EPU ry:ssd on 35 jdsenseuraa.

Piirin puolipdiviisend tyontekijand toimi yhteistydssd Pohjanmaan Liikunnan ja
Urheilun kanssa nuorisokouluttaja Tanja Hietikko. Pddvastuualueet nuorisokouluttajalla
ovat piirileirin, koululaiskilpailujen ja lasten yleisurheilukoulujen koordinointi. Tanjan
ty0 nuorisokouluttajana loppui vuoden lopussa.

Suomen Urheiluliiton lintisen alueen aluepddllikkond toimi Tapio Rajamaéki. Yhteistyo
aluepaillikon ja piirin valilla jatkui hyvana. Aluepdillikon keskeisend tehtdvana on
nuorisovalmennuksen kehittiminen.

Seuraliigassa sijoituimme piirien vélisessa kisassa kuudennelle sijalle. Kesén positiivisin
asia oli Kalevanmaljapisteissd tapahtunut todella reilu parannus vuoteen 2017
verrattuna. My0dskin SM- mitaleja saavutettiin eniten koko 2010- luvulla.

Seuraliigassa piirin seuroista SSU oli ainut Superliigan seura. Ykkosliigaan
seuroistamme ylsi neljd ja kakkosliigaan periti 16.
Lisenssimiard oli vuonna 2018 2330 kappaletta, jossa oli 22 kpl kasvu edellisvuoteen.

SUL:n valtakunnallisessa nuorisotoimintakilpailussa piirin kolme parasta seuraa olivat
Seindjoen Seudun Urheilijat, Ahtarin Urheilijat ja Kauhavan Wisa.

Seuracupissa eteldpohjalaisseuroilla oli perinteisesti hyvd menestys. Yhdeksasti
finaaleihin selvinneestd seurasta parhaiten menestyi Kilo- sarjassa Vahankyron Viesti
kolmannella sijalla.

Arvokisojen parhaat saavutukset olivat Seindjoen Seudun Urheilijoiden Jenni Kankaan
Berliinin EM- kilpailujen loppukilpailupaikka keihdédssé ja Lapuan Virkidn Sara Killisen
17- vuotiaiden Unkarin Gyorissa saavuttama EM- hopea.

Kunniakierroksen piirin kerdystuotto oli 98 948 €. Se riitti kolmanneksi parhaan piirin
asemaan kerdyksessid. Koko Suomen neljinneksi paras kunniakierrosseura oli Seindjoen
Seudun Urheilijat 30.330 euron kerdystuotolla. Kunniakierrostapahtuman jérjesti v.
2018 Eteld-Pohjanmaalla 17 seuraa.

Piirin palkitsemisjuhla jarjestettiin ennen EPU ry:n sddntomaariistd vuosikokousta pe
9.11. Kirkonkrannissa Seindjoella. Vuoden parhaana urheilijana palkittiin Jenni Kangas
ja vuoden valmentajana Hannu Kangas.



Hallinto

Piirin kevétkokous pidettiin 4.5. Seindjoella ABC:n kokoustiloissa. Kevatkokouksen
puheenjohtajana toimi Reijo Raja-aho Ilmajoelta. Kevitkokouksessa oli edustettuna
EPU ry:n 11 jésenseuraa.

Syyskokous pidettiin 9.11. Seindjoella Kirkonkrannissa. Puheenjohtaja toimi Tapio
Rajamiki Seindjoelta. Syyskokouksessa oli paikalla edustaja EPU ry:n 12 jdsenseurasta.

Piirin hallitus kokoontui vuonna 2018 nelja kertaa: maalis-, touko-, loka- ja joulukuussa.

Hallituksen jiasenet 2018 olivat:
Hannu Kangas, pj. SeindjSU

Ari Honkanen vpj. TeuvRi

Tapio Pesu sihteeri SeindjSU

[lpo Kaukoranta, KrU

Tarja Puro LappajVe
Hanna-Mari Raittinen VihankVie
Hannu Tuuri LapVi

Henry Hannuksela [lmajKi

Anssi Kuusisto JalasjJa

Muut kokouksiin osallistuneet:
Tapio Rajaméki, SUL:n ldntisen alueen aluepaillikko
Tanja Hietikko, EPU:n nuorisokouluttaja

Kirjanpito ja toiminnantarkastajat

Yhdistyksen kirjanpito- ja toimistopalvelut ostettiin Pohjanmaan Litkunta ja Urheilu
ry:Itd. Toiminnantarkastuksen suorittivat 18.4.2019 Tapani Larimo ja Terhi Haapala
(Satu Ylinen- Leveldn varahenkilo).

Edustukset

Suomen Urheiluliiton liittovaltuustoon ovat kuuluneet Hannu Kangas, Ilpo Kaukoranta
ja Ari Polkky. Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry:n hallitukseen kuului Ari Polkky.
Tiimit

Hallituksen apuna ovat toimineet tydvaliokunnan liséksi kilpailutiimi,
nuorisovalmennus- ja koulu-urheilutiimi, sekd kunniakierrostiimi. Tiimien kokoonpanot
ilmenevit edempéana.

Kilpailutiimi kokoontui kaksi kertaa, nuorisovalmennus ja koulu-urheilutiimi kaksi
kertaa sekd kunniakierrostiimi kerran.



Toimintasuunnitelman 2018 toteutuminen
1. Hallinto, talous ja viestinti (hallitus ja tyovaliokunta)

Hallitus jakoi piirin toiminnan osalta toimeenpanovastuuta voimakkaasti tiimeille.
Tiimien tyoskentely onnistui painopistealueiden osalta tiimista riippuen vaihtelevasti.
Tama ilmenee tiimien toimintakertomusosioissa tarkemmin.

EPU ry:n edustajilla oli aktiivinen rooli suomalaisen urheilun muutosta koskeneessa
keskustelussa ja SUL ry:n omassa muutoskeskustelussa. Piirin edustajat osallistuivat
aktiivisesti myos eteldpohjalaista urheilua ja sen kehittdmistd koskeneeseen
keskusteluun.

Talouden osalta tavoitteista jdatiin hiukan, mutta piirin taloudellinen asema oli silti hyva
kertomusvuoden aikana. Kesén kilpailumuistio ja alakoululaisten hallikisat pysyivit
edelleen tarkeind varainhankintamuotoina. Sisuleiritys kohosi osanottajamiariltdédn ja
rahatuloltaan merkittavaksi piirimme kannalta. Kunniakierroksen 120 000 euron
bruttotuottotavoitteesta jaitiin reilusti, silld kokonaissumma jéi alle 100 000 euron.
Kunniakierroksen tulos, rahalliset satsaukset kestdvyysjuoksun kehittdmisryhmaéssa ja
kohonneet henkildstokulut olivat suurimpina syind, ettei taloudelliset tavoitteet aivan
toteutuneet.

Toimintakauden tulos jii - 2.384,08 euroa alijaimaiiseksi. Hallitus esittda, etta
tilikauden ylijaama kirjataan taseeseen omaan padomaan ali-/ylijadmatilille.
Yksityiskohtaiset tilinpaatostiedot (tuloslaskelma ja tase) ovat toimintakertomuksen
liitteena.

Paivittdisessad tiedottamisessa piirin kotisivut olivat selkedsti tarkein kanava. Facebook-
sivujen paivitys oli myos kattavaa ja monipuolista. Seuroille ldhetettiin myds muutaman
kerran vuodessa seuratiedote, joilla lahinnd tiedotettiin ennakkoon térkeista
toimenpiteistd. Viestinnassa tilastojen ajantasainen huolehtiminen vuosittain on EPU:n
kunnia-asia. 2018 tilastovastaava toimi Hannu Taipale.

Tyovaliokuntaan kuuluivat 2018: Kangas Hannu,(pj), Honkanen Ari (vpj), Tuuri
Hannu ja Kaukoranta Ilpo

2. Kilpailu- ja olosuhdetiimi
KILPAILUTIIMIN TOIMINTASUUNNITELMA PAAPAINOALUEET V. 2018

Kilpailutoiminta on yleisurheiluseurojen perustyota, jonka
toimintamallit eivat vuosittain suuresti vaihtele. EPUn kilpailutiimin
toimintasuunnitelma jatkaa SUL:n ja EPU:n strategian linjausten
mukaisesti ja toiminnan painopisteet ovat padosiltaan edellisvuosien
kaltaisia.



1. Kilpailutiimi valmistelee ja koordinoi EPUn kilpailutoimintaa
yhdessa SUL:n ja lantisen alueen piirien kanssa SUL:n uuden
strategian suuntaisesti.

2. Osallistutaan aktiivisesti SM-kilpailujen uuden alueellisen
kiertojirjestelman suunnitteluun ja toteuttamiseen.

3. Kisojen jarjestimisessd tuetaan naapuriseurojen ja - piirien valista
monipuolista yhteistyota.

4. Pyritddn saamaan Kilpailumaara piirin alueella sellaiseksi, etta
jokaiselle 16ytyisi oman tasonsa mukaisia kisoja seurakisoista
kv.Kisoihin.

5. Pm/Am-tason Kilpailujen jarjestaimisvastuu pidetdin seuroilla
(tai seura-yhteisty6ssa) ja pyritadn lisiamaan niiden
houkuttelevuutta yhteisty0ssa naapuripiirien kanssa siten, etta
Kilpailut saadaan jarjestettya.

6. Kilpailujen jarjestamistaidon ylldpitiminen ja kehittiminen
monipuolisella koulutuksella (mm. tuomari- ja lahettajakurssit),
huomioiden mahdollinen alueellinen yhteistyo erikoiskursseissa.

7. Painetun Kilpailukalenterin tekeminen v. 2018.

8. Sahkoisen tiedottamisen hyodyntaminen nykykeinoin.

9. Kilpailumaksujen sdilyminen ennallaan

Toimintasuunnitelman toteutuminen 2018:

EPU osallistui aktiivisesti valtakunnalliseen ja alueelliseen kilpailustrategiatyohon
yhdessé lintisen alueen muiden piirien kanssa. SM-kilpailuiden alueellisesta
kiertojirjestelmasti kdynnistyi ensimmainen vuosi nykyisesta viisivuotiskaudesta.
Léntiselld alueella on pyritty lisdksi 10ytdméédn sopivaa
aluemestaruuskilpailujirjestelmaa, jolla turvattaisiin ko. kilpailuiden jatkuminen.

Mennyt vuosi 2018 oli piirin yu-kilpailuméérien osalta hyvin edellisvuosien kaltainen.
EPUn alueella jarjestettiin kilpailutapahtumia kv- ja Sm-kisoista matalankynnyksen
seurakisoihin saakka. Piirin alueella jarjestettiin vuoden 2018 aikana ldhes 150
kilpailutapahtumaa, joten kisoja oli varmasti riittavisti tarjolla kaikenikaisille ja —
tasoisille yleisurheiljjoille.

Hallikaudella kilpailuja oli edellisvuotta hieman enemmaén eli 14 kpl. Hallikausi oli
EPUn alueella erityisen merkityksekés, silla Kuortaneen Kunto jérjesti nuorten SM-
hallit hithtolomaviikon-vaihteessa hienolla jarjestelykokemuksellaan. Lisdksi
hallikaudella jatkettiin edellisvuosina hyvéa palautetta saanutta EPUn piiriné
organisoimaa sisuikaisten pm-halleja maaliskuun lopulla. Hallikaudelle mahtuivat myos
muut perinteiset hallikisat niin Kuortane- kuin Botniahallissa tarjoten hyvia kilpailuja ja
olosuhteita myos piirin ulkopuolisille urheilijoille.

Aluemestaruuskisojen kilpailukausi kdynnistyi EPUn osalta jo huhtlkuussa [Imajoella
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osan heindkuussa ja Lapuan Virkid sekd Kauhavan Wisa kidynnistivat SM-
otteluprojektinsa jarjestamalld aluemestaruusottelut Lapualla heindkuun alussa. Kesin
pm-kisojen vastuuseurojen 10ytdmisessa on ollut haastetta jo monena kevadni ja samalla
kaavalla jatkettiin viime kevddnd. Lopulta onneksi kaikkiin kisoihin 10yty1 jarjestivat
vastuuseurat. Sisuhuipentumista vastuun ottivat tuttu trio; Lapuan Virkid, Alavuden
Urheilijat ja Kuortaneen Kunto jirjestaen kisat Kuortaneen kentélla.

Vuoden muut kilpailut olivat ulkokauden” kilpailuja ympari piirin aluetta. Kansallisen
tason kilpailuja oli 11, joista kiarkena olivat televisioidut Kuortaneen GP-kisat ja
Seindjoen Tahtikilpailut. Eteld-Pohjalaanen Timanttiliiga-kilpailusarja jatkui viiden
osakilpailun voimin ja paatoskisassa Kauhavalla lajiryhmien parhaat nuoret palkittiin
omilla timanteilla. Piiritason kilpailuja Eteld-Pohjalaiset seurat jarjestivit 55 kpl.
Kalenterissa mukana olivat lisdksi tutut Seuracup-osakilpailut ja kesin
matalankynnyksen seurakisojen méérd nayttiisi vakiintuneen n. 40 seurakilpailuun.
EPUn seurat jdrjestivét lisdksi yli 10 Aikuisurheiluliiton alaista kilpailua.

Tuomarikoulutuksia jérjestettiin v. 2018 vain yksi kurssi ja tavoitteeksi asetetusta 50
kurssilaisesta jaatiin reilusti, silla kurssille osallistui vain 14 kurssilaista, joista 10 sai
uuden 2.tason tuomarikortin. Lahettdjékurssia ei piirin alueella jirjestetty vuonna 2018
ollenkaan. Eteld-Pohjalaisia tuomareita osallistui Suomi-Ruotsi maaottelun tuomari- ja
toimitsijatehtdviin Tampereella ja heitd oli vuoden mittaan mukana myds lukuisissa
muissa SM-kisoissa tuomarineuvosto- ja vastuutehtivissa.

Painetun kilpailukalenterin yhteistyo jatkui ed. vuosien tapaan Set-Printin kanssa ja
kalenterin toimitusaika ja laatu ovat pysyneet edellisvuosien tapaan hyvilla tasolla.
Mainosmyynnissi jaitiin jonkin verran sille asetetuista tavoitteista sdilyen kuitenkin
kohtuullisella tasolla. Cupeissa jatkettiin uusittua “kumulatiivisen”
pistelaskujérjestelméin kayttod, mutta osallistujaméarit ovat padsseet osassa cupeista
hieman notkahtamaan.

Kilpailu- ja olosuhdetiimi kokousti vuoden 2018 aikana 2 kertaa.

EPUn Kilpailu- ja olosuhdetiimi 2018:

Arto Erkkila KyVo Kyronmaa
Heikki Hietaharju IK Keskinen alue
Ari Honkanen (pj.) TeRi Suupohja
Heikki Savela KuKu Suomenselka
Juhani Keisala LaVi Jarviseutu
Mikko Paloniemi VaVa Kyronmaa
Tapio Pesu SSU Keskinen alue
Markku Seppala KaKa Suupohja
Jussi Talvitie LaVi Jarviseutu
Jorma Tukeva AU Suomenselka
Arto Valkama KaWi Jarviseutu

Inha Taruvalin ATT Chinmeaencallei



3. Nuorisovalmennus- ja koulu-urheilutiimi
Tavoitteet

Tiimin toiminnan painopiste oli seurojen sisutoiminnan ja koulujen
yleisurheilutoiminnan kehittimisessa tavoitteena varmistaa yleisurheilun
sdailyminen vahvana urheilumuotona kaikilla eteldpohjalaispaikkakunnilla. Tiimin
padkohderyhména ovat 7-13 -vuotiaat, mutta timén lisdksi toimittiin aktiivisesti
my06s vanhempien urheiljjoiden harjoitustoiminnan kehittdmiseksi piirin alueella.
Seurakentilla toimittiin aktiivisessa yhteistyossé aluepdéllikon kanssa. Tavoitteena
oli tukea EPUn seurojen, valmentajien ja urheilijoiden toimintaa siten, etta
urheilijoille 16ytyy laadukas véyld saavuttaa urheilussa omat rajansa ja alueelta
kasvaa menestyvid huippu-urheiljjoita.

Toiminta

Keskeiset toimintamuodot olivat leiritys (piiri- ja sisuleiritys),
valmentaja/ohjaajakoulutus, laji-illat, koulujen piiritason kilpailutoiminnan
tukeminen ja organisoiminen sekd perinteiseen 17-vuotiaiden neljan piirin
piiriotteluun osallistuminen. Seurakentélla toimittiin aktiivisessa yhteistydssd SUL
aluepdillikon kanssa. Yhteistyotd tehtiin myos PLUn kanssa. Konkreettisesti timé
ndky1 yhteisesti palkatun nuorisokouluttajan kautta, missi toimessa Tanja Hietikko
on toiminut kevéista 2013 lahtien.

Laji-illat

Laji-illoista vain keihdén laji-illat jatkuivat perinteiseen tapaan kevain 2018 aikana
Kuortaneella - noin kymmenen harjoituskerran verran. Harjoituksissa valmentajana
toimi Kari Hakkila.

Leiritykset

Piirileiritykseen saattoivat syksylla 2017 hakea 2006-2001 syntyneet urheilijat
(12-17-vuotiaat). Vuonna 2005 syntyneiltd urheilijoilta edellytettiin lisdksi A
luokan tulosta ja 2006 syntyneiltd 2005 sarjan A-luokkaa. Nditd vanhemmilta
vihintddn B-taitoluokkaa. Sisuleiritykseen saattoivat hakea 2008-2005 syntyneet
urheilijat (11-14-vuotiaat).

Piirileiritys toteutettiin kuten aikaisempinakin vuosina Eteld- ja Keski-Pohjanmaan
piirien yhteisend leirityksend. Piirileirivastaavana toimi EPUn nuorisokouluttaja
Tanja Hietikko. Syksylla 2018 alkaneeseen Piirileiritykseen valittiin hakemusten
perustella 65 eteldpohjalaisurheilijaa (syksylld 2017 valittuja oli 72 ja syksylla
2016 yhteensa 70).



Sisuleiripdivid pidettiin kevaalla 2018 kaikkiaan 4 kpl ja syksylla yksi. Osallistujia
jarjestetyilla Sisuleiripaivilld on ollut hieman vaihdellen 35-55 per leiripdiva.
Sisuleirivastaavana toimi keviilla Petra Piiroinen ja syksyllid Heidi Hevonkoski.

Nuorten alueelliseen maajoukkueleiritykseen (14-18-vuotiaille urheilijoille) tuli
EPUn seurojen urheilijoita valituksi leirityskaudeksi 2018-2019 yhteensa 49
urheilijaa (kolmena edelliskautena alueleirityksessa oli ollut mukana 54, 49 ja 46
eteldpohjalaisurheilijaa).

Valmentaja/ohjaajakoulutus vuonna 2018

* Yleisurheiluohjaajakoulutuksia jarjestettiin EPUn toimesta Alajarvelld,
Ahtirissi, Teuvalla, Laihialla ja Kuortaneella. Niissi tilaisuuksissa EPUn
seuroihin koulutettiin yhteensa 49 uutta yleisurheiluohjaajaa.

* Vuoden 2018 aikana EPUn seuroista 9 henkilda suoritti SULn jérjestaimén
nuorten yleisurheiluohjaajatutkinnon.

* Vuoden 2018 aikana SULn nuorisovalmentajatutkinnon suorittaneita 6.

* Edelld mainittujen valmentaja ja ohjaajatutkintojen méaara suhteessa
edellisvuosiin ndhtavissa alla olevassa taulukossa

Vuosi | Yleisurheiluohjaaja- Nuorten Nuorisovalmentaja-
tutkinto yleisurheilu- tutkinto
ohjaajatutkinto

2018 49 9 6

2017 41 7 0

2016 26 11 8

2015 50 12 1

2014 33 11 8

2013 31 7 7

2012 49 12 6

Yleisurheilu kouluissa ja koulujen piiritason Kilpailutoiminnan tukeminen

EPU on ollut merkittavilla tavalla rakentamassa ja kehittiméassa piiritason
koululaiskilpailuja Eteld-Pohjanmaalla. Vuonna 2018 toteutettiin Etela-
Pohjanmaalla

* Ala-astehallit pidettiin 28.3 Kuortaneella, kilpailijoita noin 600

* Hese-kisa ja viestikarnevaali pidettiin 9.5. Seindjoella.



17-vuotiaiden piiriottelu

Tiistaina 31.7 kéytiin Laitilassa 17-vuotiaiden piiriottelu neljan alueen kesken:
EPU, VARSY, HAME ja SATY. Piiriottelun voiton vei Himsy 307 pisteell4.
Toiseksi Ottelussa sijoittui Varsy 297,5 pisteelld EPU ollessa kolmas 271 pisteella.
Satakunta jii ottelun perdnpitdjaksi 215,5 pisteelld. Nuoriso- ja koulu-urheilutiimi
vastasi mm. joukkueen kokoamisesta, bussikyydityksestd Seindjoelta kisapaikalle
ja urheilijoiden ruokailuista kisapaikalla. Kisaan EPUn edustajina osallistuneet
urheilijat ja valmentajat saivat kisapaikalla jokainen EPUn T-paidan.

Kokoonpano

Nuoriso- ja koulu-urheilutiimin kokoonpano 2018: Tuuri Hannu, pj. Jdsenet,
Mikko Kuivinen (SSU), Hanna-Mari Raittinen (VaVi), Ilpo Kaukoranta (KrU),
Henry Hannuksela (IK), Heidi Hevonkoski (KyVo), Hanna-Leena Maenpia
(LapVei), Riitta Maunula-Craycroft (KaKa), Anssi Kuusisto (JalasjJa), Ville
Peréld (TauvRi), Pdivi Huhtakallio (JalasjJa), Tanja Hietikko (Nuorisokouluttaja
EPU). Nuorisovalmennus ja koulu-urheilutiimi kokoontui vuoden aikana kaksi
kertaa.

EPU RY:N EDUSTAJAT SUL RY:N PAATOKSENTEKOELIMISSA
2018

Smolander Seppo Yleisurheilun tuki ry. LapVi
Kangas Hannu Liittovaltuuston jasen, SeindjSU
Kaukoranta Ilpo Liittovaltuuston jasen, KrU

Polkky Ari Liittovaltuuston jdsen, SeindjSU

Hietikko Tanja seurapalveluvalokunta Seind;SU
Honkanen Ari Kilpailu- ja olosuhdevaliokunta, TeuvRi
Kiviméki Marko Kilpakévelyvaliokunta, LapVi

Rajala Tapio Seurapalveluvaliokunta, AlajA (SUL)
Sandell Satu Laaketieteellinen valiokunta, KauhWi



ETELA-POHJALAISET ARVOKISA- JA
MAAOTTELUEDUSTAJAT 2018

Jessheim, Norja - Nuorten PM-moniottelut 9.-10.6.2018:
M19 10-ottelu: 3) Juuso Toivonen AhtU 6999

M17 10-ottelu: 8) Tomi Valkama KauhWi 6083.

N17 7-ottelu: 6) Eucabeth Kivikangas AlajA 4676

Moniotteluiden maaottelu EST — FIN — SWE Pirnu, Viro 16.-17.6.2018
M 10-ottelu: 6) Eetu Kangas FIN 7003

Alle 20-vuotiaiden MM-kilpailut Tampere 10.—15.7. 2018

M Seivis: karsinta 16) Santtu Koskiaho Karijoen Tappara 510

M Moukari: karsinta b-ryhmin 12) Veikka Koskinen Kauhajoen Karhu 64,68
M 10-ottelu: 10) Juuso Toivonen Ahtérin Urheilijat 7113

N 800 m: alkuerit 1. erén 8) Veera Perild Seindjoen Seudun urheilijat 2.12,38
N Kilpakévely: 22) Anniina Kivimdki Lapuan Virkid 49.27,78

Alle 18-vuotiaiden EM-kilpailut Unkarin Gyor 5.-8.7.2018
M 3-loikka: karsinta 17)Oliver Kirki Vaasan Vasama 14,33
N Moukari: 2) Sara Killinen Lapuan Virkié 69,52

Berliinin EM-kisat 6.-12.8. 2018
M 50 km kilpakévely: 26) Jarkko Kinnunen JalasjJa 4.24.59
N keihés: 12) Jenni Kangas SeindjSU 54,92, karsinta 8) 59,96

U23 Pohjoismaiden mestaruuskisat Givlessi, Ruotsissa 11.-12.8.2018:
M100m 3) Aleksi Lehto Seindjoen Seudun Urheilijat 10,59w

M 5000m: 5) Antti lhamédki Alajarven Ankkurit 15.20,14

M Keihés: 5) Jaakko Hauta-aho Toysén Veto 67,55

N Kolmiloikka: 2) Emma Pullola Vaasan Vasama 13,05

N 4x400 m 1. osuus: 2) Eveliina Ojala Soinin Sisu 3.55,81

U20 Pohjoismaiden mestaruuskisat Hvidovressa, Tanskassa 11.-12.8.2018:
M200 m: 7) Antti Tuomela Laihian Luja 22,37

M Korkeus: 8) Tarmo Savola Lappajirven Veikot 190

M Seivis: 2) Santtu Koskiaho Karijoen Tappara 500

M Seivis: 4) Juuso Toivonen Ahtirin Urheilijat 480

M Pituus: 2) Antti Tuomela Laihian Luja 737w

M Moukari: 3) Veikka Koskinen Kauhajoen Karhu 62,69

N 800 m: 2) Veera Perilé Seindjoen Seudun Urheilijat 2.11,15

N 1500 m: 4) Veera Perild Seindjoen Seudun Urheilijat 4.52,21

N Seivis: 8) Tuuli Kujala Seindjoen Seudun Urheilijat 321

N 3-loikka: 6) Janita Leppéranta Kristiinan Urheilijat 11,96w

N Kilpakévely 5000 m: 1) Anniina Kiviméki Lapuan Virkid 23.57,30

M/N Ruotsi-ottelu Tampereella 31.8.-1.9.2018
M Kuula: 2) Timo Ko6pikkéd Seindjoen Seudun Urheilijat 18,73
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M keihis 3) Toni Kuusela Kuortaneen Kunto 75,96

M 10000 m kévely: 4) Jarkko Kinnunen Jalasjdrven Jalas 40.42,44
N Moukari: 6) Merja Korpela Soinin Sisu 61,99

N Keihds: 2) Jenni Kangas Seindjoen Seudun Urheilijat 56,54

M/N17 Ruotsi-ottelussa Tampere 1.9.2018

M 100m: 4) Niilo Mustalahti SeindjSU 11,06

M 200m: 4) Niilo Mustalahti SeindjsU 22,14

M Pituus: 2) Tomi Valkama KauhWi 7,01

M Kolmiloikka: 1) Oliver Karki VaasVa 14,71

M Kiekonheitto: 4) Rami Kankaanpii [lmajKi 50,63
M 4x100m: 2) Suomi 41,49 (2. Osuus Niilo Mustalahti SeindjsU)
N 800m: 2) Veera Hakoméki SeindjsU 2.11,99

N Seivéshyppy: 4) Minttu Koskiaho KarjTa 3,66

N Kuulantyontd: 1) Emilia Kangas SeindjsU 15,02
N Moukarinheitto: 1) Sara Killinen LapVi 68,98

N 200m: 4) Minttu-Maaria Alanen VaasVa 25,97

ETELA-POHJALAISET SM- MITALISTIT 2018

TALVI

Kiekon Talvimestaruuskisat Pori 3.2.2018
M17 kiekko 3) Juho Kuvaja SeinéjsU 39.19

M/N SM-hallit Helsinki 16.-17.2.2018

M Kuula: 2) Timo K66pikkéd SeindjSU 18,65

M 200 m: 1) Anna Himél&inen SeindjSU 24,30 (ae. 24,18)
N 3-loikka: 3) Emma Pullola VaasVa 13,04

M 400 m: 1) Artur Himéldinen KuortKu 48,85 (kkk)

Moukarinheiton talven SM-kilpailut Kaustinen 17.2.2018
M 19 moukari 1) Veikka Koskinen KauhajKa 63,34

N 22 moukari 2) Suvi Koskinen KauhajKa 61,57

N 19 moukari 3) Janina Ylinen KauhajKa 40,80.

N 17 moukari 1) Sara Killinen LapVi 64,59

17-, 19- ja 22-vuotiaiden SM-hallit Kuortane 23.-25.2.2018
M17 pituus 1) Tomi Valkama KauhWi 692.

M19 seivis 1) Santtu Koskiaho 495

M22 400 m 1) Artur Himéldinen KuortKu 49,48

M19 pituus 1) Antti Tuomela LaihLu 720

N19 3000 m kévely 1) Anniina Kiviméki LapVi 13.56,42 (uusi halli-pe)
N22 3-loikka 1) Emma Pullola VaasVa 13,00

N17 kuula 1) Emilia Kangas SeindjSU 14,59

N17 60m 2) Minttu-Maaria Alanen VaasVa 7,74,

N17 3-loikka 2) Selma Saarinen LappVei 12,13,

M22 60m 2) Aleksi Lehto SeindjSU 6,96

M17 kuula 2) Rami Kankaanpdi IlmajKi 14,77.

M22 seivis 2) Mikko Paavola AlajAn 525

M17 korkeus 2) Tomi Valkama KauhWi 181

N17 60m ai. 2) Vilma Miki AlavuU 8.76



N17 seivis 2) Essi Melender VaasVa 345

N17 pituus 2) Minttu-Maaria Alanen VaasVa 576
N17 kuula 2) Eucabeth Kivikangas AlajAn 13,83
M17 kuula 3) Juho Kuvaja SeindjSU 13,76

N22 pituus 3) Emma Pullola VasasVa 599

M19 200 m 3) Antti Tuomela LaihLU 22,36

M17 300 m 3) Niilo Mustalahti SeindjSU 36,12
M17 3-loikka 3) Oliver Kdrki VaasVa 13,67

N22 3000m 3) Aino Kivenmiki KuortKu 10.17,31
N19 korkeus 3) Janita Leppéranta KristU 163
N19 pituus 3) Henriikka Aaltonen VaasVa 578

SM- hallimoniottelut Juviskyli 3.-4.3.2019
M 7-ottelu 1) Elmo Savola LappVei 5639
M19 7- ottelu 1) Juuso Toivonen AhtU 5097
M17 7- ottelu 1)Tomi Valkama KauhWi 4365
P15 5-ottelu 2) Aukusti Jaskari SeindjSU 3008
T15 5-ottelu 2) Aada Mikkild SeindjSU 2391
M 7- ottelu 3) Eetu Kangas SeindjSU 5043

Keihiin talvimestaruuskilpailuista Tampere 3.3.2018
Naiset keihis 1) Jelena Jaakkola Soinin Sisu 49,96

N19 keihis 1)Sofia Polkky Seindjoen Seudun Urheilijat 44,82
M17 keihis 2) Ville Toivonen Ahtirin Urheilijat 63,16

N22 keihés 2)Pauliina Salovaara [lmajoen Kisailijat 41,08
M17 keihés 3) Aleksi Yli-Mannila Alajédrven Ankkurit 60,28
N17 keihés 3) Anni-Linnea Alanen Vaasan Vasama 45,08

KESA

SM-maastot Salo 6.5.2018

P15 4km 2) Heikki Kumara LaihLu

N19 km 4km joukkuekilpailu 3) SeindjSU (Lotta Sumuvuori, Tiina Méki-Panula SeinjSU, Heidi
Lahdemaki)

Maantiekivelyn SM-kilpailut Espoo, Leppavaara 17.6.2018
Miehet, 30 km: 2) Jarkko Kinnunen JalasJa 2.13.26

N19 10 km: 1) Anniina Kivimiki LapVi 50.46

N17 10 km: 1) Heta Veikkola LapVi 54.57

Kalevan Kisat Jyviaskyla 19.-22.7.2018

M kiekko: 1) Timo Koopikkd SeindjSU 19.13
N keihés 1) Jenni Kangas SeindjSU 57.09

M kiekko 2) Pyry Niskala SeindjSU 56.57

N moukari 3) Merja Korpela SoinSi 64.30

M 10- ottelu 3) Eetu Kangas SeinijSU 7068

19-22 v SM- kilpailut Laitila 3.-5.8.2018

N19 1500 m 1) Veera Perdld SeindjSU 4.41,28,

N19 5000 m kévely 1) Anniina Kiviméki LapVi 23.54,45
M19 korkeus 1) Tarmo Savola LappVe 198.

N22 400 m 2) Eveliina Ojala SoinSi 57,42.



N19 800 m 1) Veera Peréld SeindjSU

M22 100m 1) Aleksi Lehto SeindjSU 10.80

M19 seivis 1) Santtu Koskiaho KarijTa 500

M19 seivis 2) Juuso Toivonen AhtU 500

M19 pituus 1) Antti Tuomela LaihLu 705

M19 moukari 1) Veikka Koskinen KauhajKa 64.74
N22 kolmiloikka 1) Emma Pullola VaasVa 12.97
N22 pituus 2) Emma Pullola VaasVa 601

N19 seivis 2) Tuuli Kujala SeindjSU 355

M22 keihés 2) Jaakko Hauta-aho TéysVe 73.29
N19 kolmiloikka 2) Janita Leppéranta KristU 12.09
M19 200m 2) Antti Tuomela LaihLu 22.13

M22 200m 3) Aleksi Lehto SeindjSU 21.76

14-15v SM-kilpailut Saarijarvi 10.-12.8.

P15 2000 m: 1) Heikki Kumara LaihLu 5.55,13

P15 Seivis: 1) Juho Alasaari LaihLu 450,

P15 1500 m ej : 1) Heikki Kumara LaihLu 4.27,53

P15 300 m aj: 1) Valtteri Louko LapVi 40,81

P15 100 m aj: 1) Aukusti Jaskari SeindjSU 13,89

T15 3000 m kédvely: 1) Heta Veikkola LapVi 14.55,52

T15 Seivis: 1) Miisa Koskiaho KarijTa 350

P14 Keihds: 1) Olavi Yli-Mannila AlajA 52,89

P15 Kuula Loppukilpailu: 2) Linus Nurminen KristU 15,89

P15 100 m aj: 2) Valtteri Louko LapVi 13,90

T15 Kolmiloikka: 2) Saana Takala SeindjSU 11,50

P14 100 m aj.: 2) Juho Kallio LapVi 14,30

P15 Moukari: 3) Jaakko Tenhunen LappVei 54,98

P15 Pituus: 3) Aukusti Jaskari SeindjSU 5,93

T15 Kuula: 3) Jessika Mursula TéysVe 13,50

T15 Moukari: 3) Amanda Kétkdnaho TeuvRi 50,03

T15 Kolmiloikka 3) Aada Mikkild SeindjSU 11,22

T15 Pituus: 3) Aada Mikkild SeindjSU 5,36

P14 Korkeus: 3) Eero Mikinen AhtU 167

P14 3-loikka: 3) Juho Kallio LapVi 12,14

P14 Kuula: 3) Patrick Jokela AlavU 12,83

P14 Keihis 3) Patrick Jokela AlavU 49,55

T14 Kiekko: 3) Lyydia Herrala ToysVe 38,93

P15 Moukari joukkuekilpailu: 1) Lappajiarven Veikot 104,83 (Jaakko Tenhunen, Juho-Joel Maenpaa)
T15 Kolmiloikka joukkuekilpailu: 1) Seindjoen Seudun Urheilijat 22,18 (Saana Takala, Aada Mikkil4)
T15 Pituus joukkuekilpailu: 1) Seindjoen Seudun Urheilijat 10,45 (Aada Mikkild, Saana Takala)
P14 Korkeus joukkuekilpailu: 1) Ahtirin Urheilijat 331 (Eero Mikinen, Otto Hirvilampi)

T15 Kolmiloikka joukkuekilpailu: 2) Seindjoen Seudun Urheilijat 21,46 (Meeri Elomaa, Sofia Ylinen)
T14 Kiekko joukkuekilpailu:2) Toysén Veto 63,32 (Lyydia Herrala, Henna Koivula)

P15 Pituus joukkuekilpailu: 3) Seindjoen Seudun Urheilijat 11,17 (Aukusti Jaskari, Atte Kortehisto)
P15 Keihis joukkuekilpailu: 3) Lapuan Virkid 90,93 (Santeri Yliseld, Erkki-Antti Laurila)

T15 Pituus joukkuekilpailu: 3) Seindjoen Seudun Urheilijat 9,99 (Meeri Elomaa, Sofia Ylinen)

P14 Moukari joukkuekilpailu: 3) Toysdn Veto 72,98 (Mikko Kallioniemi, Santeri Harju)

SM-kilpailut M/N 16 ja 17 Espoo 10.-12.8.2018
M17 Kolmiloikka 1) Oliver Kéarki VaasVa 14,30 +3,4w, 14,26 +1,7



N17 Kuula 1) Emilia Kangas SeinijSU 14,69

N17 Moukari 1) Sara Killinen LapVi 65,97

M16 200 m 1) Niilo Mustalahti SeindjSU 22,15
M16 Kolmiloikka 1) Oskari Kdpyaho LapVi 13,56
M16 Keihis 1) Ville Toivonen AhtU 66,89

M16 100 m 1) Niilo Mustalahti SeindjSU 11,06
N16 Seivis 1) Essi Melender VaasVa

M17 Pituus 2) Tomi Valkama KauhWi 6,65 +3,3 w, 6,60 +0,9
M17 Kiekko 2)Rami KankaanpdillmajKi 50,38
N17 100 m 2) Minttu-Maaria Alanen VaasVa 12,44
N17 Kuula 2) Sara Killinen LapVi 14,47

N17 Pituus 2) Minttu-Maaria Alanen VaasVa 5,60
M16 Kiekko 2) Touko Puro LappVei 41,88

N16 Kuula 2) Eucabeth Kivikangas AlajA 14,19
N16 1500 m 2) Veera Hakomiki SeindjSU 4.45,68 350
N16 Keihids 2) Anni-Linnea Alanen VaasVa 47,95
N16 800 m 2) Veera Hakomiki SeindjSU 2.12,91
M17 Korkeus 3) Tomi Valkama KauhWi 189

M16 Keihis 3) Juho Takanen KuortKu 59,96

M16 Pituus 3) Ville Toivonen AhtU 6,43

N16 200 m 3) Vilma Miki AlavU 26,13

N16 100 m aj 3) Vilma Méki AlavU 14,06

SM- moniottelut Oulu, Kempele 25.-26.8.2018

M19 10-ottelu 1) Juuso Toivonen AhtU 6960

P15 5- ottelu joukkue 1) SeindjSU (Atte Kortehisto, Aukusti Jaskari)
P14 5-ottelu 2) Juho Kallio LapVi 3028

N17 7-ottelu 3) Eucabeth Kivikangas AlajA 4736

P15 5-ottelu 3) Atte Kortehisto SeindjSU 2946

SM- viestit Mikkeli 8.-9.9.2018

N 3 x 3000 m kdvely 2) LapVi 46.16,56 ( Heta Veikkola, Sanna Mienpdi ja Anniina Kiviméki)

T15 4 x 800 m 2) SeindjSU 9.41,54 (Saana Takala, Sini Hietaméki, Inka Metsamaiki, Saana
Lappalainen)

P15 4 x 800 m 3) SeindjSU 8.44,52 (Aukusti Jaskari, Atte Kortehisto, Reko Hakomiki, Juho Seppild)
P15 4x100 m aj. 2) LapVi 45,65 (Juho Kallio, Santeri Yliseld, Teemu Pihlajamiki, Valtteri Louko)
N19 3 x 800 m 2) SeindjSU 6.54,89 (Tiina Méki-Panula, Veera Hakomiki, Veera Perild)



ETELA-POHJALAISET SM-MITALISTIT 2018
(SULUISSA edellisvuosien -17,- 16, -15, -14, -13 ja -12 mitalimaarit)

SM-kisat kesa KULTAA | HOPEAA | PRONSSIA
Maantie
Maastot 1 1
Maantiekavelyt 2 1
14-15v 12 6 15
16-17 v 9 10 5
19v 7 3
22V 2 3 1
Ottelut 2 1 2
Kalevan Kisat 2 1 2
Viestit 4 1
Kesa Yhteensi 93 36 30 27
-17 (86) (22) (37) (27)
-16 (81) (20) (33) (28)
-15 (79) (21) (30) (28)
-14 (84) (22) (30) (32)
-13 (61) (21) (22) (18)
-12 (82) (32) (24) (26)

SM - hallit talvi

M/N 2 1 1
17-22 7 10 8
Ottelut 3 2 1
Keihis 2 2 2
Kiekko 1
Moukari 2 1 1
Talvi - Yhteensi 46 16 16 14
-17  (26) (4) (11) 11)
-16 (33) (13) (11) (9)
-15  (22) (5) (7) (10)
-14 (25) (10) (6) (9)
-13  (26) (10) (9) (7)
-12 (31) (9) (11) (11)

EPU ry:n SM-pisteet 2018-2003 /TP14,15

2018 20172016 2015 2014 2013 2012 20112010 20092008 2007 2006 200S 2004
258 264 229 252 242 167 133 175 224 248 315,5303 201,5 183 208,5

Yu-passit 2018-2003

2018 2017 2016 2015 2014 2013 20122011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004
2330 2308 2499 2298 2445 2462 2451 2562 2745 2437 2325 2445 2564 2660 2078



SEURACUP 2018
EPU:n seurojen finaalisijoitukset 1.9.

Kilo-sarja Tampereella

3) Vahankyrdn Viesti

9) Lappajarven Veikot

11) Toyséan Veto
Mega-sarja Urjalassa

5) Ahtérin Urheilijat

7) Alavuden Urheilijat

16) Kauhavan Wisa
Giga-sarja Valkeakoskella
6) Lapuan Virkia

12) limajoen Kisailijat
Tera-sarja Nokialla

7) Seingjoen Seudun Urheilijat

Etela-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU ry:n palkitsemisjuhla
Seinajoki 9.11.2018

Palkitut 2018:

- Vuoden urheilija: Jenni Kangas SSU

- Vuoden valmentaja: Hannu Kangas SSU

- Vuoden junioriurheilija: Sara Killinen LaVi, Juuso Toivonen AU

- Vuoden nuorisourheilija: Heikki Kumara LaihLu, Heta Veikkola LaVi, Miisa Koskiaho KaTa,
Aukusti Jaskari SSU, Valtteri Louko LaVi, Juho Alasaari LaihLu

- Vuoden yllattdja: Aleksi Lehto SSU, Tarmo Savola LaVe , Veera Hakomiki SSU, Vilma Miki AU
- Vuoden kehittyja: Emilia Kangas SSU, Niilo Mustalahti SSU, Jaakko Hauta-aho T6Ve, Tomi
Valkama KaWi, Oliver Kirki VaVa

- Vuoden joukkue: LaVi N 3x3000m kévely: Heta Veikkola, Sanna Mdenpéé, Anniina Kiviméki

- Vuoden kestévyysjuoksija: Veera Perdld SSU

- Vuoden Cupurheilijat: Sara Killinen LaVi, Rami Kankaanpai IK

- Vuoden seurajohtaja: Jorma Tukeva AU

- Vuoden seuravalmentaja: Mikko Kuivinen SSU, Ilari Huttula AA

- Vuoden nuorisovetdji: Heidi Hevonkoski KyVo / SSU, Maarit Rajakallio AK

- Vuoden toimitsija: Arto Valkama KaWi

- Vuoden tiedottaja: Hannu Taipale

- Vekan Pytty, Kalevan kisojen paras seura: Seindjoen Seudun Urheilijat

- SUL:n nuorisotoimintakilpailu: Seindijoen Seudun Urheilijat, Ahtirin Urheilijat, Kauhavan Wisa
- Sisupistekilpailu: Seinijoen Seudun Urheilijat, Lapuan Virkid, Ahtirin Urheilijat

- Sisupistekilpailun nousija: Kauhavan Wisa, Jalasjiarven Jalas, Alahdrmén kisa

- Kunniakierrosseurat: Seindjoen Seudun Urheilijat, Ahtirin Urheilijat, Kristiinan Urheilijat Teuvan
Rivakka, Laihian Luja

- Kunniakierroskeri#ji: Raimo Ristild SSU, Hely Hietanen AU, Mauri Jokiranta TeRi, Jukka Ala-
Nikkola SSU

- Puheenjohtajan palkinto 2018: Heikki Savela KuKu



KUNNIAKIERROS 2018 TOP 10

Keraajat (suluissa sijoitus valtakunnallisesti)

1 Raimo Ristila (1.) 18165 € SeindjSU
2 | Hely Hietanen (11.) 6 000 € AhtU
2 Mauri Jokiranta (17.) 4445 € TeuvRi
4 Jukka Ala-Nikkola (30.) 2770 € SeindjSU
5 | Matti Maki-Reinikka (40.) 2500 ¢€ SeindjSU
6 | Esko Viitala (43.) 2495 € JalasjJa
7 Harri Yli-Huita (50.) 2100 € LaihLu
8 Helmi Rantala (52.) 2052 € AhtU
9 | Jony Lindeman (68.) 1535¢€ KristU
10 | Janita Lepparanta (83.) 1358 € KristU
Seurat
1(4.) SEINAJOEN SEUDUN URHEILIJAT RY 30330 €
2(14.) AHTARIN URHEILIJAT 12614 €
3 (18.) KRISTIINAN URHEILIJAT 11568 €
4(21.) TEUVAN RIVAKKA 8 881 €
5 (23) LAIHIAN LUJA 7908 €
6(32.) ISOJOEN URHEILIJAT 6185€
7 (52.) JALASJARVEN JALAS 3248 €
8(53.) TOYSAN VETO 3210€
9 (58.) KARIJOEN TAPPARA 3033 €
10 (62.) KUORTANEEN KUNTO 2791 €

EPU ry yhteensi 98 948 €

(-17 136 880 €, -16=113 245 €,-15=124 500 €, -14=122 839)




SISUPISTEET 2018

SeindjSu 757
LapVi 398
AhtU 379
KauhWi 343
AlavU 313
[ImajKi 300
JalasjJa 274
VihankVie 254
AlajA 250
LaihLu 180
KuortKu 122
ToysVe 118
LappVei 113
TeuvRi 81
AlahKi 75
KauhKa 75
KyrVoi 71
KristU 34
Eviju 28
VaasVa 20
SoinSi 19
KurRy 15
Lehtly 14
PUS 14
VaasTo 12
KarijTa 7

PIIRINENNATYKSET KESA 2018

NAISET JA TYTOT

Naiset
N22
N19

Naiset
N22
N19

T12
T13

N17

150 metria

600 metria

kuula (4,0 kg)

moukari (4,0 kg)

20,50

1.33,73

11,09

63,53

Maija
Tukeva

Veera Perala
-00

Ella Mantyla
-06

Sara Killinen
-01

Au

SSuU

VaVvi

LaVi

Jyvaskyla

Helsinki

Laihia

Kaustinen

22.05.

03.06.

25.06.

30.06.

(tilastoissa
ei aiempaa
ennatystd)

(12-v.
Suomen
ennatys)

(17-v.
Suomen
ennitvs)



T13

T14

T15

N17

T13

N19

T11

N19

T12
T13

T13

T13
T14
T15

T12
T13

T15

T15

1000 metria

moukari (3,0 kg)

4-ottelu

10 000 m kéavely

3-loikka

(alueponnistus)

10 km kavely

kuula (2,5 kg)

60 m aidat
(76,2 cm)

800 metria

kuula (3,0 kg)

4 x 80 metrin
aitajuoksuviesti

4 x 800 metrin
viesti

2.57,37

69,52

1888

49.27,78

10,27

49.32

15,00

9,60

2.12,57

14,22

49,91

9.41,54

Saana
Lappalainen
-05

Sara Killinen
-01

Tytti
Vilpakka -05

Anniina
Kiviméki -99

Linnea
Hirvela -07

Anniina
Kiviméki -99

Ella Mantyla
-06

Tytti
Vilpakka -05

Saana
Lappalainen
-05

Ella Mantyla
-06

Saana
Takala,
Meeri
Elomaa,
Sofia Ylinen,
Aada Mikkila

Saana
Takala,

Sini
Hietamaki,
Inka
Metsamaki,
Saana
Lappalainen

SSuU

LaVi

VaVvi

LaVi

LaVi

LaVi

VaVvi

VaVvi

SSuU

VaVvi

SSuU

SSuU

lImajoki

Gyér (HUN)

Lapua

Tampere

Kauhava

Jyvaskyla

lImajoki

Uusikaarlepyy

Tampere

Tampere

Mikkeli

Mikkeli

03.07.

06.07.

07.07.

14.07.

19.07.

19.07.

02.08.

11.08.

24.08.

01.09.

08.09.

09.09.

(13-v.
Suomen
ennatys)

(12-ja 13-v.
Suomen
ennatys)

(13-v.
Suomen
ennatys)

(12- ja 13-
v. Suomen
ennatys)



T13
T14
T15

T10

600 metria

Viisiottelu

(60 m aj, pituus,

korkeus,
keihas, 800

metrid)

MIEHET JA POJAT

P12

P15

M17

P15

M17

P15

M17

P15

P15

3000 m
ratakavely

Seivas

100 metria

1 500 m esteet
(76.2 cm
esteet)

100 metria

2 000 m esteet

200 metria

4 x 80 metrin
aitajuoksuviesti

10-ottelu

1.37,02

420 p

19.36,6h

470

10,89

4.27,53

10,88

6.38,33

22,14

45,65

5621

Saana
Lappalainen
-05

Emilia
Kangas -08

Oskari Matila
-06

Juho Alasaari
-03

Niilo
Mustalahti -
02

Heikki
Kumara -03

Niilo
Mustalahti -
02

Heikki
Kumara -03

Niilo
Mustalahti -
02

Juho Kallio,
Santeri
Ylisela,
Teemu
Pihlajaméki,
Valtteri Louko

Aukusti
Jaskari -03

SSuU

LaihLu

KuKu

LaihLu

SSuU

LaihLu

SSuU

LaihLu

SSuU

LaVi

SSuU

Veteli

Kuortane

Vahakyrd

Laitila

Saarijarvi

Seinajoki

Laihia

Tampere

Mikkeli

Laitila

11.09.

19.05.

17.07.

31.07.

10.08.

15.08.

24.08.

01.09.

08.09.

22.-
23.09.

(13-v.
Suomen
ennatys)

(tilastoissa ei
aiempaa
ennatystd)

(tilastoissa ei
aiempaa
ennatystd)



