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TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2020

1. HALLINTO, TALOUS JA VIESTINTA

Vuoden 2020 piirin toiminta keskittyy suomalaisen yleisurheilun strategian mukaisesti
seuratoiminnan tukemiseen ja kehittimiseen. Piirien tehtdvédnd on strategian mukaisesti erityisesti 5-
8-vuotiaiden ja 9-18-vuotiaiden yleisurheilutoiminnan kehittiminen sekd seurojen tukeminen.
Tadman strategian eteenpdin viemiseksi EPU ry on palkannut yhdessd PLU:n kanssa yhteisen
nuorisokouluttajan, jonka tyonkuva tukee vahvasti edelld mainittuja linjauksia.

EPU ry on vahvasti mukana SUL:n ldntisen alueen toiminnassa, jossa toimii pddtoiminen
aluepéillikko. Alueen toimielin on aluejohtokunta, jonka keskeisend tehtdvand on koordinoida
alueen kilpailutoimintaa, valmennusyhteisty6td sekd seuratoiminnan palvelujérjestelméaa.

Seka nuorten yleisurheiluohjaajatutkinnon ja nuorisovalmentajatutkinnon toteuttamisen, ettd
seurakoulutuksen osalta tehddén vahvaa yhteisty6td SUL:n lidntisen alueen aluepédllikon ja
koulutusorganisaation kanssa.

Tiimit toimivat tulosvastuullisesti saamiensa voimavarojen puitteissa. Tiimien puheenjohtajat
nimetdin entiseen tapaan hallituksen keskuudesta, jolloin tyonjako ja yhteys hallitukseen toimii
saumattomasti. Muilta osin kuhunkin tiimiin rekrytoidaan parhaat mahdolliset voimat
seuratoimijoiden keskuudesta ottaen huomioon alueellinen edustavuus.

Piirin talous pidetdén vahvana, jotta nuorisopdéllikon palkkaaminen on jatkossakin mahdollista.
Tama edellyttdd tehokasta omalla tyolld toteutettua varainhankintaa, yhteistyosopimusten
solmimista eri tahojen kanssa, yleisurheilumuistion sekd kunniakierroksen menestyksellistd
toteuttamista.

EPU ry:n imagoa ja alueellista vaikuttamista vahvistetaan osallistumalla aktiivisesti urheilua ja
litkuntaa koskevaan keskusteluun ja paatoksentekoon. Tavoitteena on vahva edustus SUL:n
paitoksentekoelimissa.

Urheilijoihin, valmentajiin, ohjaajiin ja seuratoimijoihin nédhden kotisivut ovat piirin tiedottamisen
kannalta tarkein tiedotuskanava. Kotisivujen pyritdén yllépitiméaan tehokkaasti ja ndin palvelemaan
seuravaked entistd paremmin. Reaaliaikaista palvelua pidetdin kilpailutuloksista, uusista
piirinennityksista ja tilastotuloksista.

Muilta osin tiedottaminen siséltdd mm. seuratiedotteet seké seura- ja lohkokdynnit, joiden sisdltod
kehitetddn huomioimalla mm. lohko- ja seurakohtaiset erityistarpeet. Yleisurheilun imagoa omassa
maakunnassa pyritdén vahvistamaan aktiivisella yhteisty6lld painetun ja sihkdisen median kanssa.



2. KILPAILUTIIMI

KILPAILUTIIMIN TOIMINTASUUNNITELMA PAAPAINOALUEET V. 2020

Kilpailutoiminta on yu-seurojen perustoimintaa ja toimintamallit eivét vuosittain
suuresti vaihtele. EPUn kilpailutiimin toimintasuunnitelma jatkaa SUL:n ja EPU:n
strategian linjausten mukaisesti ja toiminnan painopisteet ovat siten edellisvuosien
kaltaisia.

Kilpailutiimi valmistelee ja koordinoi EPUn kilpailutoimintaa yhdessd SUL:n
ja lintisen alueen piirien kanssa SUL:n strategian suuntaisesti.

Kilpailutiimi osallistuu omalla panoksellaan SUL:n uuden strategian valmisteluun.
Toimitaan SM-kilpailujen alueellisen kiertojéirjestelméin mukaisesti.

Tuetaan Kisojen jéirjestimisessi naapuriseurojen ja — piirien vélistd yhteistyoté.
Pyritidén siilyttiméiin piirin Kilpailuméira ja-tarjonta sellaisena, etti
jokaiselle 16ytyisi oman tasonsa mukaisia kisoja seurakisoista kv-tason
kilpailuihin.

Pm/Am-tason kilpailujen jirjestimisvastuu sdilytetdin seuroilla (seura-
yhteisty0ssd) ja pyritddn parantamaan niiden houkuttelevuutta yhdessa
naapuripiirien kanssa sellaiseksi, ettd kisat vetdvét osallistujia.

Kilpailujen jérjestdmistaidon ylldpitdminen ja kehittiminen monipuolisella
koulutuksella (mm. tuomari- ja ldhettdjakurssit), huomioiden mahdollinen
alueellinen yhteisty0 erikoiskursseissa.

Painetun kilpailukalenterin tekeminen v. 2020.

Sidhkdisen tiedottamisen hyddyntdminen nykykeinoin.

TALOUSARVIOON HUOMIOTAVAA

Tuomarikurssien osallistujamédrit tavoite: pyritdén vakiinnuttamaan 50
tuomarikurssilaista/vuosi

Kilpailukalenterin painokulut nykyisellé tasolla laadusta tinkiméttda = aikataulutus
—> sopimusmalli, Painoméérién tarkistaminen

Kalenterin mainostulot vahintidn edellisen vuoden tasolla = pyritddn turvaamaan
kalenterin rahoitus

Kilpailulupamaksujen hinnat vuoden 2019 tasolla

Pm- ja sisumestaruuskisojen osallistumismaksut v. 2019 tasolla.



3. NUORISOVALMENNUS JA KOULU-URHEILUTIIMI

Tiimin toiminnan painopiste on seurojen sisutoiminnan ja koulujen yleisurheilutoiminnan
kehittimisessi tavoitteena varmistaa yleisurheilun sidilyminen vahvana urheilumuotona
kaikilla etelipohjalaispaikkakunnilla. Tiimin kohderyhmiini ovat 7-18 —vuotiaat
junioriyleisurheilijat.

Tiimin toiminnan tavoitteet:

Tukea EPUn seurojen, valmentajien ja urheilijoiden toimintaa siten, ettd urheilijoille 16ytyy
laadukas vdyld saavuttaa urheilussa omat rajansa ja alueelta kasvaa menestyvid huippu-
urheilijoita.

Jokaisen lapsen kotikunnasta 10ytyy toimiva yleisurheiluseura. Jokaisella paikkakunnalla toimii
ainakin kesdisin yleisurheilukoulu.

Yleisurheilijoiden harrastajien (=lisenssiurheilijoiden) mééra kasvaa jokaisessa ikdluokassa
EPUn seurat tekevit monipuolista yhteisty6té josta kaikki hydtyvit, erityisesti urheilijat

Yleisurheilun aseman vahvistuu kiinnostavana, mielekkééni, haastavana ja houkuttelevana
urheilulajina.

Konkreettiset toimet tavoitteiden saavuttamiseksi:

1.

Tehdéén tiivistd yhteistyotd sekd PLUn ettd SULn aluepdillikon kanssa mm. leiritysten ja
koulutusten jirjestdmisessa.

Laadukkaan leirityksen jirjestiminen: Alueellinen maajoukkueleiritys 14-18-vuotiaille,
Piirileiritys 12-17-vuotiaille, sekd Sisuleiritys 10-13-vuotiaille (ikdluokat syksylla leirityksiin
haettaessa).

e Alueellinen maajoukkueleiritys jarjestetdédn Suomen Urheiluliiton ja lintisen alueen
aluevalmennuspééllikon vastuulla.

e EPU toimii piirileirityksen jérjestelyissd padtoimijana ja organisaattorina.
Piirileiritykselld tuetaan 12-17-vuotiaiden seuravalmennusta. Leirien ohjelmaan kuuluu
my0s valmentajakoulutusta sekd ohjelmaa nuorten vanhemmille. Piirileirityksessé
tehddin yhteistyotd Keski-Pohjanmaan piirin kanssa leiritysryhmén motivaation ja tason
varmistamiseksi. Kaksipdivdisid piirileiriviikonloppuja vuoden aikana pidetédn kolmesti,
kaksi kevéélld ja yksi syksylla.

o Sisuleiripdivid jdrjestetddn vuoden aikana 4-5 kpl, joista 2-3 kevéadlla ja kaksi syksylla.
Osallistutaan 17-vuotiaiden Piiriotteluun (EPU - Hame - Satakunta - Varsinais-Suomi)

Runsaalla ohjaajien/valmentajien koulutustarjonnalla luodaan edellytykset jokaiselle seuralle
saada seuratoimintaan riittivd maard ohjaajia ja valmentajia, mutta lisdksi tarjotaan my0s ndille
edellytykset osaamisen jatkuvaan kehittdmiseen. EPU kantaa pddvastuun itse
yleisurheiluohjaaja koulutuksen jirjestimisestd (entinen Lasten yleisurheiluohjaajan tutkinto).



Ollaan lisdksi aktiivisia valmentajien tdydennyskoulutustilaisuuksien jirjestamisissé
yhteistydssd SUL:n ja PLU:n kanssa.

5. Tuetaan seurojen kehittdmistyotd, esim. yu-koulun kéynnistimisessa tai kehittimisessé.

6. Ollaan aktiivisesti mukana jérjestimassa ja kehittdmaissd koulusektorilla monipuolista
kilpailutoiminta yhteistydssa koulutoimijoiden kanssa:

e Ala-astehallit
e Hese-kisa ja sen yhteydessa jirjestettdvéa viestikarnevaalit,
e Kouluviestikarnevaalit

7. Tiedotetaan seuroja aktiivisesti kaikista tapahtumista ja toiminnasta jotka edistavét yleisurheilua
EPUn alueella ja tiimin tavoitteita.

4. EPU ry:n numerollisia tavoitteita vuodelle 2020

Lisenssien maira

Tavoitteena on saavuttaa 2 300 lisenssiurheilijaa vuonna 2020 (2019- 2152, 2018 - 2330, 2017 —
2306, 2016 — 2598, 2015 — 2290, 2014 — 2420, 2013 — 2460 lisenssii)

Kalevan Malja ja seuraluokittelu

- Kalevan maljassa 2020 tavoitteena on 400 Kalevan maljan pistettd. Vuonna 2019 EPU saavutti
362,5 pistetta.
- Seuraluokittelussa tavoitteena on lisété luokittelupisteitd, ja pysya 6. sijalla Suomen piireista.

Juniorien arvokisa- ja maaotteluedustajat

- Nuorten 17 EM- kisat, 19 MM- kisat, aikuisten olympialaiset ja EM- kisat: 10 eri urheilijaa
- Maaottelut ja PM-kisat: 25 urheilijaa/v.

Sisuhuipentumat
Osanottajamaérid pyritdén lisdédmain vuodelle 2020.

Kunniakierros
80 000 euroa ja 18 osallistuvaa seuraa



